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1.Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по развитию детей в средней группы разработан в соответствии в 

соответствии с ООП МОУ‹‹ Детский сад №2›› в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 

 

Рабочая программа по развитию детей средней группы обеспечивает разностороннее  развитие 

детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных  и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям-социально-

комуникативному,речевому,позновательному,художественно-эстетическому и физическому. 

 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослого с детьми. 

 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 
Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29. 12. 2012 года № 273 – ФЗ; 

Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

Санитарные правила СП 2.4 3648/20 «Санитарно эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федерального 

Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» (ФГОС ДО); 
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой; 

Устав ДОУ; 

Положение о рабочей программе. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в общеразвивающей 

средней группы  МОУ Детского сада№2. Программа направлена на: создание условий развития 

ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание пространственной, 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. Благодаря этому программа становится залогом подготовки детей к жизни 

в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески 

относиться к действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребёнок в 

детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребёнок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решение, 

использовать своё мышление и воображение. 

 

1.1.1 Цель и задачи  Программы: 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как: 
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• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

I. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования; 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

б.формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка. формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение разнообразия содержания программы и организационных форм 

дошкольного образования; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

 Полноценное проживание ребенком дошкольного возраста, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 Сотрудничество с семьей; 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

 Адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 Учёт этнокультурной ситуации развития детей. (ФГОС) 
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1.1.3. Характеристики особенностей развития детей 3-4 лет, их специальные 

образовательные потребности: 

Возраст от четырех до пяти лет – это средний дошкольный период. Он является очень важным 

этапом в жизни ребенка. Это период интенсивного развития и роста детского организма. На 

данном этапе существенно меняется характер ребенка, активно совершенствуются 

познавательные и коммуникативные способности. Существуют специфические возрастные 

особенности детей 4–5 лет по ФГОС, которые просто необходимо знать родителям, чтобы 

развитие и воспитание дошкольника было гармоничным. А это значит, что малыш по мере 

взросления всегда найдет общий язык со своими сверстниками. 

Физические возможности ребенка значительно возрастают: улучшается координация, движения 

становятся все более уверенными. При этом сохраняется постоянная необходимость движения. 

Активно развивается моторика, в целом средний дошкольник становится более ловким и быстрым 

по сравнению с младшими. Нужно отметить, что возрастные особенности детей 4–5 лет таковы, 

что физическую нагрузку нужно дозировать, чтобы она не была чрезмерной. Это связано с тем, 

что мышцы в данный период растут хоть и быстро, но неравномерно, поэтому ребенок быстро 

устает. Следовательно, малышам необходимо давать время для отдыха. Что касается темпов 

физического развития, то с 4 до 6 лет они существенно не меняются. В среднем ребенок 

подрастает за год на 5–7 см и набирает 1,5–2 кг веса. Происходят рост и развитие всех органов и 

систем детского организма. 

Психическое развитие ребенка в возрасте 4–5 лет быстро развиваются различные психические 

процессы: память, внимание, восприятие и другие. Важной особенностью является то, что они 

становятся более осознанными, произвольными: развиваются волевые качества, которые в 

дальнейшем обязательно пригодятся. 5 вещей, из-за которых вы не должны испытывать чувства 

стыда. Типом мышления, характерным для ребенка сейчас, является наглядно-образное. Это 

значит, что в основном действия детей носят практический, опытный характер. Для них очень 

важна наглядность. Однако по мере взросления мышление становится обобщенным и к старшему 

дошкольному возрасту постепенно переходит в словесно-логическое. Значительно увеличивается 

объем памяти: он уже способен запомнить небольшое стихотворение или поручение взрослого. 

Повышаются произвольность и устойчивость внимания: дошкольники могут в течение 

непродолжительного времени (15–20 минут) сосредоточенно заниматься каким-либо видом 

деятельности. Учитывая вышеперечисленные возрастные особенности детей 4–5 лет, воспитатели 

дошкольных учреждений создают условия для продуктивной работы и гармоничного развития 

ребенка. 

Роль игры: Игровая деятельность по-прежнему остается основной для малыша, однако она 

существенно усложняется по сравнению с ранним возрастом. Число детей, участвующих в 

общении, возрастает. Появляются тематические ролевые игры. Возрастные особенности детей 4–5 

лет таковы, что они больше склонны общаться с ровесниками своего пола. Девочки больше любят 

семейные и бытовые темы (дочки-матери, магазин). Мальчики предпочитают играть в моряков, 

военных, рыцарей. На этом этапе дети начинают устраивать первые соревнования, стремятся 

добиться успеха. 

Творческие способности: Средние дошкольники с удовольствием осваивают различные виды 

творческой деятельности. Ребенку нравится заниматься сюжетной лепкой, аппликацией. Одной из 

основных становится изобразительная деятельность. Возрастные особенности детей 4–5 лет по 

ФГОС предполагают, что на этом этапе дошкольник уже овладевает мелкой моторикой, что 

позволяет рисовать подробно и уделять больше внимания деталям. Рисунок становится одним из 

средств творческого самовыражения. Средний дошкольник может сочинить небольшую сказку 

или песенку, понимает, что такое рифмы, и пользуется ими. Яркая фантазия и богатое 

воображение позволяют создавать целые вселенные в голове или на чистом листе бумаги, где 

ребенок может выбрать для себя любую роль. 

 Развитие речи: В течение среднего дошкольного периода происходит активное развитие 

речевых способностей. Значительно улучшается звукопроизношение, активно растет словарный 

запас, достигая примерно двух тысяч слов и больше. Речевые возрастные особенности детей 4–5 

лет позволяют более четко выражать свои мысли и полноценно общаться с ровесниками. Ребенок 

уже способен охарактеризовать тот или иной объект, описать свои эмоции, пересказать 

небольшой художественный текст, ответить на вопросы взрослого. На данном этапе развития 
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дети овладевают грамматическим строем языка: понимают и правильно используют предлоги, 

учатся строить сложные предложения и так далее. Развивается связная речь. Общение со 

сверстниками и взрослыми В среднем дошкольном возрасте первостепенную важность 

приобретают контакты со сверстниками. Если раньше ребенку было достаточно игрушек и 

общения с родителями, то теперь ему необходимо взаимодействие с другими детьми. 

Наблюдается повышенная потребность в признании и уважении со стороны ровесников. 

Общение, как правило, тесно связано с другими видами деятельности (игрой, совместным 

трудом). Появляются первые друзья, с которыми ребенок общается охотнее всего.  В группе детей 

начинают возникать конкуренция и первые лидеры. Общение с ровесниками носит, как правило, 

ситуативный характер. Взаимодействие со взрослыми, напротив, выходит за рамки конкретной 

ситуации и становится более отвлеченным. Ребенок расценивает родителей как неисчерпаемый и 

авторитетный источник новых сведений, поэтому задает им множество разнообразных вопросов. 

Именно в этот период дошкольники испытывают особенную потребность в поощрении и 

обижаются на замечания и на то, если их старания остаются незамеченными. Порой взрослые 

члены семьи не замечают эти возрастные особенности детей 4–5 лет. 

Эмоциональные особенности :В этом возрасте происходит значительное развитие сферы 

эмоций. Это пора первых симпатий и привязанностей, более глубоких и осмысленных чувств. 

Ребенок может понять душевное состояние близкого ему взрослого, учится сопереживать. Дети 

очень эмоционально относятся как к похвале, так и к замечаниям, становятся очень 

чувствительными и ранимыми. К 5 годам ребенка начинают интересовать вопросы пола и своей 

гендерной принадлежности. Как уже упоминалось, одной из отличительных особенностей 

данного возраста является яркая фантазия, воображение. Нужно учитывать, что это может 

породить самые разные страхи. Ребенок может бояться сказочного персонажа или воображаемых 

чудовищ. Родителям не нужно слишком волноваться: это не проблема, а лишь возрастные 

особенности детей 4–5 лет. Психология знает много способов борьбы с такими страхами, но 

важно помнить, что это всего лишь временные трудности, которые сами уйдут со временем, если 

родители не будут акцентировать на них внимание или использовать против ребенка в 

воспитательных целях. Обучение детей 4–5 лет Сотрудники дошкольных учреждений при 

обучении учитывают психологические и возрастные особенности детей 4–5 лет. По программе 

«От рождения до школы», используемой в настоящее время, акцент делается на становлении и 

всестороннем развитии личности. При этом с детьми проводятся тематические занятия, на 

которых объясняются правила поведения в коллективе, дома и в общественных местах, основы 

безопасности, развивается речь, совершенствуются гигиенические навыки и так далее. При этом 

учебный процесс строится на игре. Педагоги знакомят ребенка с новыми понятиями и правилами 

через доступный и привлекательный для него вид деятельности, принимая во внимание 

возрастные особенности детей 4–5 лет. В этом возрасте необходимо расширять кругозор ребенка 

и его знания об окружающем мире. 

Воспитание:  Говоря о воспитании детей этого возраста, нужно помнить, что на данном этапе 

существенно меняется характер. Кризис трех лет благополучно проходит, и ребенок становится 

гораздо более послушным и покладистым, чем раньше. Именно в это время детям необходимо 

полноценное общение с родителями. Главная функция взрослых сейчас – объяснить как можно 

подробнее и показать на личном примере. Ребенок впитывает все как губка, с любознательностью 

первооткрывателя тянется к новым знаниям. Родители должны внимательно выслушивать 

многочисленные вопросы и отвечать на них, ведь в семье дети черпают первые знания об 

окружающем мире и своем месте в нем. Именно теперь необходимо закладывать нравственные 

качества, развивать в ребенке доброту, вежливость, отзывчивость, ответственность, любовь к 

труду. На этом этапе у ребенка появляются первые друзья, поэтому очень важно научить 

общаться со сверстниками: уступать, отстаивать свои интересы, делиться. 

Роль дошкольных учреждений: Стоит отметить, что лучших успехов в воспитании можно 

добиться в случае тесного и доверительного сотрудничества семьи и дошкольного учреждения, 

так как сотрудники садиков учитывают возрастные особенности детей 4–5 лет. Консультация для 

родителей является одним из путей такого взаимодействия. Взрослые члены семьи должны 

обладать хотя бы минимальной подготовкой в области психологии, чтобы лучше понимать своего 

ребенка. Еще один способ охарактеризовать возрастные особенности детей 4–5 лет – 

родительское собрание. На нем воспитатели и детский психолог совместно со взрослыми членами 
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семьи могут наметить основные принципы воспитания и обсудить все интересующие и спорные 

вопросы. 

 Семья – это главное. По мнению практикующих детских психологов, семья играет важнейшую 

роль в становлении личности ребенка. Отношения между родителями – первое, что видит 

подрастающий малыш, это тот эталон, который он считает единственно верным. Поэтому очень 

важно, чтобы у ребенка был достойный пример в лице взрослых. Родители должны помнить, что 

именно в дошкольном возрасте развиваются такие черты характера, как доброта, справедливость, 

правдивость, закладываются жизненные ценности и идеалы. Поэтому так важно учитывать 

возрастные особенности детей 4–5 лет. Помощь в воспитании отдельных черт характера должна 

также осуществляться в соответствии с полом дошкольника и ролями взрослых в семье. Так, мать 

учит ребенка находить общий язык, искать компромисс, от нее исходит ласка, забота и любовь. 

Отец является олицетворением порядка, защиты, это первый учитель жизни, который помогает 

быть сильным и целеустремленным. Отношения внутри семьи – важнейший фактор, 

оказывающий влияние на воспитание ребенка и на всю его последующую жизнь. 

 

1.2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной 

образовательной программы дошкольного образования 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
- Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

- Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

- Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения; 

- У ребёнка развита крупная и мелкая моторика, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности». 

Социально-коммуникативное развитие 

Развитие игровой деятельности: 

– способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить собственное ролевое 

поведение, ориентируясь на поведение партнеров; 

– организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

– способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, проявлять 

волевые усилия в ситуациях выбора; 

– проявляет потребность в общении со сверстниками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

– чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного достоинства; 

– проявляет уважительное отношение к сверстникам; 
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– знает о достопримечательностях родного города. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства: 

– соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте; 

– знает элементарные правила безопасного дорожного движения 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях 

и способах поведения в них: 

– выполняет правила безопасного поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

– соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

Развитие трудовой деятельности: 

– самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 

последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок 

- самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям.                                 

                                                                             Воспитание ценностного отношения к собственному 

труду, труду других людей и его результатам: 

– доводит начатое дело до конца; 

– испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других 

деятельности 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 

человек: 

– владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, продавец, 

воспитатель и.т.д.) 

– имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей 

Познавательное развитие 

Сенсорное развитие: 

– различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры величины 

– использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, 

материал и т.п.) 

– подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.) 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

- использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств 

- осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями 

- пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку по схеме и 

достраивает её, владеет способами построения замысла 

Формирование элементарных математических представлений: 

– владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в пределах 5 

– выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения и 

приложения 

– владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве 

– использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

– имеет представления о  предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках 

– проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям 

– имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего вида, 

условий существования, поведения 

– способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями 

живой и неживой природы 

Речевое развитие 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

– использует речь для инициирования общения, регуляции поведения 

– активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 
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– понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, лексику, 

обозначающую эмоциональные состояния 

– использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, элементарные 

способы словообразования 

– владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых 

шипящих и сонорных звуков) 

– способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

– пользуется разнообразными формулами речевого этикета 

– способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и выразительностью 

речи 

Развитие литературной речи: 

– способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов; 

– способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить; 

– способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

– проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров 

– проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности: 

– различает основные звуки речи; 

– владеет элементарными навыками звукового анализа. 

Художественно-эстетическое развитие 

Приобщение к изобразительному искусству: 

– различает виды декоративно-прикладного искусства; 

– различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию; 

– понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура». 

Приобщение к музыкальному искусству: 

– внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, рисунком, 

движением. 

Приобщение к словесному искусству: 

– проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров; 

– проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

– проявляет интерес и бережно относится к результатам детского  - изобразительного 

творчества; 

– передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений природы; 

– лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

– использует традиционные техники рисования кистью, карандашом; 

– использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 

аппликации. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы) 

- выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, медленно, 

быстро) 

- узнаёт песни по мелодии. 

- может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми - начинать и 

заканчивать пение 

- импровизирует мелодии на заданный текст 

- способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами) 

- выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с 

двухчастной формой музыкального произведения 
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- инсценирует песни и ставит  небольшие музыкальные спектакли 

- умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, - погремушках, барабане, 

ложках 

Развитие детского творчества: 

– сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении индивидуального 

замысла 

– самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и художественной 

литературе 

– создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания 

использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков 

в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит способы 

соединения частей материала. 

Физическое развитие 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

– легко и быстро засыпает, с аппетитом ест 

– редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

– проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 

загрязнения, после пользования туалетом 

– имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья 

– сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим внешним видом 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

– знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой 

– имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище 

– знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение 

– сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, гигиенических 

процедур для здоровья 

– умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствия 

– имеет представление о составляющих здорового образа жизни 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 

– прыгает в длину с места не менее 70 см 

– может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе 200—240 м 

– бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы, на 1 м. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

– ходит свободно, держась прямо, не опуская головы 

– уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие 

– умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагами 

– в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется, подпрыгивает на 

одной ноге 

– ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его 

– бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку 

– чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или 

под счет 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

– активен, с интересом участвует в подвижных играх 

– инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях 

– умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для подвижных игр 
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2. Содержательный раздел 

Рабочая программа состоит из: 1.Обязательной части, составляет 60%, реализация примерной 

основной образовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е .Веракс , 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.; 2. Вариативная часть формируемая участниками 

образовательного процесса, составляет 40%, реализация парциальных программ (перечислены в 

целевом разделе). 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и 

образования детей 4-5  лет 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей в пяти 

образовательных областях. Содержание психолого-педагогической работы с детьми средней 

группы выполняется по образовательным областям (модулям): 

 1. Социально-коммуникативное развитие; 

 2. Познавательное развитие; 

 3.Речевое развитие;  

4. Художественно-эстетическое развитие; 

 5. Физическое развитие.  

Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Решение программных образовательных задач предусматривается 

не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников.  

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных 

представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); 

целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных 

представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, 

приобщение к труду, формирование основ безопасности).  

Основные цели и задачи : 

1 Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Продолжать формировать образ Я. Формировать представления о росте и развитии 

ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). 

Формировать первичные представления о школе (я пойду в школу, в школе интересно, я буду 

хорошо учиться, я много узнаю). 

       Продолжать формировать традиционные гендерные представления.  

       Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол.  

       Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в себе, 

в том, его любят, что он хороший. Избегать публичной оценки неблаговидного поступка ребенка, 

замечания делать очень тактично, так как дети пятого года жизни обидчивы. Чаще хвалить детей, 

отмечать, что хорошего они сделали, чем порадовали и удивили окружающих.  

       Нравственное воспитание. Способствовать формированию личностного отношения ребенка 

к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие обиженному и 

несогласие с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил 

по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. Воспитывать скромность, отзывчивость, 

желание быть добрым и справедливым. Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный 

поступок; учить искренне извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

       Патриотическое воспитание. Воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Дать детям представление о том, 

что такое семья (это все, кто живет вместе с ребенком), дать детям первоначальные представления 
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о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.). Интересоваться тем, какие обязанности 

есть у ребенка по дому (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.). Учить детей знать и 

называть своих ближайших родственников. 

      Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, на которых 

живут дети, рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях 

.     Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине — России. Воспитывать уважение к 

государственным символам, дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. 

       Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. Знакомить с 

некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.).   

2. Развитие коммуникативных способностей . 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Учить детей содержательно и 

доброжелательно общаться со сверстниками, подсказы- вать, как можно порадовать друга, 

поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. Учить 

коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений (как играть, чтобы всем было 

интересно и никому не было обидно), развивать умение считаться с интересами товарищей, 

поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Поощрять детей к 

совместному выполнению проектов, поручений, формировать умение договариваться (с помощью 

воспитателя) о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 

совместного задания. Поддерживать проявление детской инициативы, помогать реализовать ее, 

способствовать пониманию значения результатов своего труда для других.  

Формирование детско-взрослого сообщества.  

Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. Знакомить с 

традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию 

символики и традиций группы, детского сада.  

            Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание детей на то, 

чем хорош каждый из воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей друг к 

другу во многом определяется мнением воспитателя).  

          Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Продолжать знакомить 

детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться 

в помещениях детского сада. Учить замечать изменения в  оформлении группы и зала, участка 

детского сада, обсуждать с детьми предполагаемые изменения (перестановки мебели, покупка 

игрушек, оформление группы и пр.), привлекать их для посильного участия в оформлении и 

украшении группы, чтобы детям было уютно и хорошо, чтобы они воспринимали детский сад как 

свой общий дом и чувствовали себя там хозяевами.  

3. Развитие регуляторных способностей 

 Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми общепринятых 

правил и норм поведения. 

         Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать 

навыки культурного поведения в общественном транспорте.  

         Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

 Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать первичные представления детей 

об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе 
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детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т.п.). Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать 

их по назначению, ставить на место. Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного 

поведения, связанные с самообслуживанием. 

4. Формирование социальных представлений, умений и навыков 

 Развитие игровой деятельности. Развивать интерес к сюжетно-ролевым играм, игровые умения. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении 

замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет 

осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

           Развивать умение детей объединяться в сюжетной игре, распределять роли (мать, отец, 

дети), выполнять игровые действия в соответствии с выбранной ролью и общим сценарием.  

         Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные методы 

руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. Учить подбирать 

предметы и атрибуты для игры. 

         В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, 

поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом.  

         Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать навыки самообслуживания. 

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно 

складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. Формировать умение 

самостоятельно заправлять кровать.  

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.), прибираться 

после игр с песком и водой. 

          Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное 

отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо).  

      Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки, помогать воспитателю 

(выполнять его поручения), приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) используемое ими в трудовой деятельности оборудование.  

     Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые приборы 

(ложки, вилки, ножи).  

      Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (ухаживать за 

комнатными растениями, поливать их, расчищать снег, подкармливать зимующих птиц и пр.). 

      Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей. 

Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда. Формировать 

интерес к профессиям родителей. Формирование основ безопасности. 

      Формировать элементарные навыки безопасного поведения в природе. Знакомить с 

безопасными способами взаимодействия с животными и растениями (без разрешения взрослых не 

рвать растения, не трогать и не кормить животных и пр.); с правилами поведения в природе (не 

отходить от взрослых, без разрешения взрослых не подходить к водоемам, не пить из ручья, не 

купаться и пр.). Дать представления о съедобных, несъедобных и ядовитых растениях и грибах.                
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        Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах: продолжать знакомить 

с понятиями «улица», «дорога», «перекресток»; знакомить со знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; закреплять знание значения 

сигналов светофора. Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения на 

улице, с правилами перехода через дорогу. Подводить детей к осознанному соблюдению правил 

дорожного движения. Закреплять знания правил дорожного движения в сюжетноролевых играх. 

       Формировать элементарные навыки безопасности собственной жизнедеятельности: знакомить 

с правилами безопасного поведения во время игр, использования игрового оборудования; с 

правилами поведения с незнакомыми людьми. Закреплять у детей знание своего имени, фамилии, 

возраста, имен родителей, формировать представления о правилах поведения в сложных 

ситуациях (потерялся, ушибся, проголодался и пр.). Рассказать детям о причинах возникновения 

пожаров и о работе пожарных. 

 Планируемые промежуточные результаты освоения Программы  

- Соблюдает правила поведения в детском саду.   

-Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.  

- Знаком с назначением, работой и правилами пользования бытовыми приборами, 

электроприборами. - Имеет представления о правилах дорожного движения.  

 - Правила дорожного движения для детей 3- 7 лет  

Литература: (В помощь педагогу) - Г.Д.Беляевскова, Е.А.Мартынова, О.Н.Сирченко,Э.Г.Шамаева. 

- Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности» 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

     Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности 

и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения 

анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; 

формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование элементарных 

естественно - научных представлений. 

Основные цели и задачи 

                     1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми 

способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и 

объектов. 

       Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи. 

      Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, 

белый, серый). Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, 

колючее и др.). 

     Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности. Развивать умение использовать эталоны как общепринятые 

свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1–2 

качествам (цвет, размер, материал и т.п.). 

Развитие познавательных действий. 
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    Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов с 

помощью сенсорных эталонов (цвет, форма, величина и др.), помогать осваивать перцептивные 

действия (соотнесение с эталоном, сериация, моделирование).  

      Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического 

исследования. 

       Развивать умение решать задачу, выполняя ряд последовательных действий в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом. Помогать детям понимать 20 и использовать в познавательно-

исследовательской деятельности планы, схемы, модели, предложенные взрослым. Поощрять 

детей к составлению и использованию своих планов, схем, моделей. 

     Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектноисследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в проектно-исследовательской 

деятельности детей.  

     Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

       Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь 

(по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого 

колечко?»). 

      Помогать детям осваивать простейшие настольно-печатные игры (домино, лото, парные 

карточки и др.), при наличии возможности, обучать детей игре в шашки и шахматы. 

2. Формирование элементарных математических представлений 

     Количество, счет.   Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять 

из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать 

части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов 

(не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного 

цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» 

или «красных и синих кружков поровну». 

       Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, 

например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.  

       Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?».            

      Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, 

два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 

меньше, чем 3».  

      Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2»).  

      Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 

петушка, принеси 3 зайчика). 
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       На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по 

размерам, по форме расположения в пространстве. 

     Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 

высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения 

или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).  

      Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире 

зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). Устанавливать размерные отношения между 3–5 

предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной 

последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. 

      Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов 

(«эта (красная) башенка— самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а 

эта(желтая)— самая низкая» и т.д.). 

 Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе.  

      Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательнодвигательного 

анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.). 

       Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. 

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.  

      Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — 

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).  

      Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — 

круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

      Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от 

меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с пространственными 

отношениями: далеко — близко, высоко — низко.        

     Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных 

особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

3. Ознакомление с окружающим миром  

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимых для 

разных видов деятельности: труда, рисования, игры и т. д. Уточнять и активизировать в их речи 

названия и назначение предметов ближайшего окружения.  

      Создавать условия, необходимые для того, чтобы дети пятого года жизни могли «шагнуть» за 

пределы уже освоенного окружения 200 и начать интересоваться «всем на свете». Рассказывать об 

объектах, заинтересовавших детей при 22 рассматривании картин, рисунков в книгах, а также в 

телепередачах и т.п. Способствовать зарождению проектов и образовательных событий на темы, 

интересующие детей. 

      Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы (глина, бумага, ткань, 

металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор), об их свойствах и качествах. Объяснять 

целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из 

металла, шины — из резины и т.п.). Побуждать детей устанавливать связь между назначением и 

строением, назначением и материалом. Учить устанавливать причинно-следственные связи между 
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предметом и его пользой (кресло удобнее для отдыха, чем стул и т.д.). Поощрять попытки детей 

узнавать, как и где сделана та или иная вещь. Вызывать интерес к истории создания предмета 

(прошлому и настоящему). Расширять знания детей о транспорте. Дать представление о 

первичной классификации: транспорт водный, воздушный, наземный. 

       Расширять представления об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход и 

т.д.); о специальном транспорте (полицейская машина, пожарная машина, скорая помощь), 

знакомить с особенностями их внешнего вида и назначения. 

Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; 

поощрять любознательность и инициативу. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе.  

    Создавать условия для организации детского экспериментирования с природным материалом. 

Поощрять инициативу детей в исследовании объектов и явлений природы. Учить устанавливать 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.  

      Обращать внимание на красоту природы, учить отражать полученные впечатления в речи и 

продуктивных видах деятельности. 

     Неживая природа. Расширять представления детей о многообразии погодных явлений (дождь, 

гроза, ветер, гром, молния, радуга, снег, град и пр.). Познакомить с некоторыми необычными 

природными явлениями, которые дети в своей жизни еще не видели (землетрясение, цунами, 

северное сияние). 

      Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет 

дождь, дует ветер), учить одеваться по погоде.  Помогать детям отмечать состояние погоды в 

календаре наблюдений.       

     Способствовать развитию наблюдательности, любознательности, помогать устанавливать 

простейшие связи (похолодало — исчезли бабочки, жуки).  Закреплять представления о сезонных 

изменениях в природе.      

      Формировать у детей первичные представления о многообразии природноклиматических 

условий Земли: кто живет, что растет, какой климат в средней полосе (лес, тайга, степь), в 

холодных областях (арктика, антарктика), в жарких странах.  

     Мир растений. Расширять представления детей о растениях. Дать представление о том, что 

растения — живые существа (для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, свет). 

Формировать начальные представления о приспособленности растений к среде обитания и 

временам года.  

      Расширять представления о классификации растений и грибов: фрукты, овощи, ягоды (лесные 

— садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и лесные), грибы (съедобные 

— несъедобные).  

      Учить различать и называть некоторые растения по их частям и характерным признакам 

(стволу, листьям, плодам). Приобщать к сезонным наблюдениям.  

     Мир животных. Расширять представления детей о животном мире, о классификации 

животного мира: животные, птицы, рыбы, земноводные (лягушка), пресмыкающиеся или 

рептилии (ящерицы, черепахи, змеи, крокодилы), насекомые. Рассказать о доисторических 

(вымерших) животных: динозавры, мамонты.       

     Формировать умение группировать животных по разным признакам: животные — дикие и 

домашние; птицы — домашние, лесные, городские; рыбы — речные, морские, озерные; 

насекомые — летающие, ползающие. Расширять представления о домашних животных и их 

детенышах (особенности поведения, передвижения; что едят; какую пользу приносят людям).  

      Знакомить с трудом людей по уходу за домашними животными. Расширять представления о 

жизни диких животных в природных условиях: как они передвигаются и спасаются от врагов, чем 

питаются, как приспосабливаются к жизни в зимних условиях. Экологическое воспитание. 
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Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней (беречь растения, 

подкармливать зимующих птиц, сохранять чистоту на участке детского сада, не засорять природу 

и т.п.). Продолжать формировать у детей умение взаимодействовать с окружающим миром, 

гуманное отношение к людям и природе.  

    Ознакомление с социальным миром. Формировать первичные представления о сферах 

человеческой деятельности; дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными 

профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. Учить интересоваться работой родителей 

(где и кем работают). 

      Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), 

их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

4. Ребенок и окружающий мир (предметное и природное окружение) 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений строится на основе 

программы С.Н Николаева - Программа «ЮНЫЙ ЭКОЛОГ» для детей 3-7 лет .- М.:МОЗАИКА-

СИТЕЗ, 2016.-110 с. 

   Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления, привитие социальных норм, любовь к окружающему 

миру, на основе овладения детьми качественными отношениями предметов и явлений 

окружающего мира.  

    Задачи:  

1. Сформировать у детей представление о себе как о представителе человеческого рода. 

 2. Сформировать у детей представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, 

правах и обязанностях, о разнообразной деятельности людей. 

 3. На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством 

собственного достоинства и уважением к людям.  

4. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками 

 5. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

 6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в ДОУ. 

 7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

 8. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

9. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.  

Формы организации образовательной деятельности 

1. Познавательные эвристические беседы 

. 2. Чтение художественной литературы 

. 3. Экспериментирование и опыты. 

 4. Музыка. 

 5. Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные) 

 6. Наблюдения.  

7. Индивидуальные беседы 

. 8. Обучение в повседневных бытовых ситуациях. 

 Предметное окружение 

 - Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы 

домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

 - Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, 

форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-

то части нарушает предмет, возможность его использования 
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. - Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала 

(дерево, бумага, ткань, глина). 

 - Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты 

(тонет — не тонет, рвется — не рвется). 

 - Учить группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — 

одежда) хорошо знакомые предметы. 

 - Обогащать знания о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), 

другие созданы природой (камень, шишки).  

- Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и 

жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).  

Сезонные наблюдения  

  Осень. 

  - Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые 

вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. 

 - Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов.  

- Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты 

и называть их. 

   Зима.  

- Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; 

люди надевают зимнюю одежду) 

 - Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. 

 - Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные 

льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении 

снежных построек.  

   Весна.  

- Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, 

снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, 

появляются бабочки и майские жуки. - Расширять представления детей о простейших связях в 

природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди 

заменили теплую одежду на облегченную. - Показать, как сажают крупные семена цветочных 

растений и овощей на грядки  

   Лето 

. - Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут 

растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 

 - Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. 

 - Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягод Планируемые 

промежуточные результаты освоения Программы 

 -Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице, знает их 

название. 

 - Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения 

 - Называет и различает, фрукты от овощей. - Называет птиц, часто прилетающих на участок. - 

Называет связь в природе стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели 

птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. 

 Литература - Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа .- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.- 64 с. 26 - Соломенникова О.А. 

Ознакомление с миром природы в детском саду: Средняя группа .- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015.- 62 с. - Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа .- М.:МОЗАИКА-СИТЕЗ, 2015.-80 с. 
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2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа 

             Задачи:  

Развивающие:  

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими.  

 Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи 

— диалогической и монологической форм 

Образовательные:  

 Формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи 

Воспитательные:  

 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  

 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 

 

Направления 

образовательной 

области 

   

                        Задачи 

Развитие речи Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, 

выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; 

помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, 

подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно 

высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. 

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении. Расширять 

представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их 

собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение 

предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать 

заменять часто используемые детьми указательные местоимения и 

наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; 

употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, 

овощи, животные и т. п.). 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) 

звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 

произнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть 

слова, начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в 

предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать 
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форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в 

именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — 

медвежат); правильно употреблять форму множественного числа 

родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых 

существительных (пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, 

понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять 

всоставлении рассказов по картине, созданной ребенком с 

использованиемраздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

Художественная 

литература 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. 

Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, 

правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его 

героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, 

рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к 

произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать 

вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. 

Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много 

интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные 

иллюстрации. 

Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным. 

2.1.4.Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие 

Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные 

разным видам искусства. 

Задачи:  

Развивающие: 

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.  

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности;  

 Развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов. 

 Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса  

 Развитие детского музыкально-художественного творчества 

Образовательные:  

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства 
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 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства 

 Совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. 

  Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

 

Воспитательные:  

 Воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ.  

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

  Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

 Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности 

 

Направления 

образовательной 

области 

                     Задачи 

Приобщение к 

искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного 

искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка, изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, 

что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — 

это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг 

детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, 

кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению 

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях 

реальные и сказочные строения. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить 

с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и 

поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-

прикладного искусства). 
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Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная 

деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение 

рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно-

творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей 

выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять 

свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 

стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем 

участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, 

падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 

действие объектами. Направлять внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже 

известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как 

можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 

окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии 

и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя 

за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие 

линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу 

года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки 
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цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 

Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции 

по мотивам дымковских, городецких  узоров. Использовать  изделия 

народного промысла для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми 

игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять 

элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); 

видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы.  

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из 

полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, 

дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать 

этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации 

предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, 

так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг 

их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с 

детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя 

их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить 

использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга 
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(в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — 

кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции 

(«Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для 

украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к 

основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — 

колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы 

(лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей 

клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 

величины и другие предметы. 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой 

октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать 

мелодии на заданный текст. 

 Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 

ставитьногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и 

стремительный). 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 
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музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

  Обучать  инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие». 

Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у воспитанников интереса и 

ценностного отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового 

образа жизни 

Задачи:  

Развивающие: 

 Совершенствование умений и навыков в основных видах движений  

 Формирование правильной осанки 

  Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений  

 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности 

Оздоровительная:  

 Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления 

  Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности 

 

Воспитательные:  

 Воспитание красоты, грациозности, выразительности движений  

 Воспитание любви к спорту 

 

Направления 

образовательной 

области 

   

              Задачи 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств 

человека. Формировать представление о значении частей тела и 

органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много 

полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; 

язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, 

улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием 

и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они 

у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у 

меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека. Продолжать 

знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных 
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органов и систем организма. 

 

Физическая 

культура 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, 

умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными 

движениями рук и ног.  

Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. 

Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой 

(вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках 

на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в 

пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать 

отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. 

Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при 

метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и 

ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, 

гибкость, ловкость и др. 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно 

относиться к выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у 

детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение 

поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы, с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 

*Физическое развитие 

 

                                                 Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Формы работы 

 Игровая беседа с 

элементами движений 

 Интегративная 

деятельность 

 Утренняя гимнастика 

 Совместная 

деятельность взрослого 

и детей тематического 

характера 

 Игра 

 Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

 Физкультурное занятие 

 Спортивные и 

физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 

 Игровая беседа с 

элементами движений 

 Интегративная 

деятельность 

 Утренняя гимнастика 

 Совместная 

деятельность взрослого 

и детей тематического 

характера 

 Игра 

 Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

 Физкультурное занятие 

 Спортивные и 

физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 

 Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности детей  

 Двигательная 

активность в 

течение дня 

 Игра 

 Утренняя 

гимнастика 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения 

  

 

 

  

*Социально – коммуникативное развитие 

 

Формы образовательной деятельности 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

фронтальные 

Фронтальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 
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 Наблюдение 

 Чтение  

 Игра 

 Игровое 

упражнение 

 Проблемная 

ситуация 

 Беседа  

 Совместная с 

воспитателем игра 

 Совместная со 

сверстниками игра 

 Индивидуальная 

игра 

 Праздник  

 Экскурсия  

 Ситуация 

морального выбора 

 Проектная 

деятельность 

 Интегративная 

деятельность 

 Коллективное 

обобщающее 

занятие 

 Игровое упражнение 

 Совместная с 

воспитателем игра 

 Совместная со 

сверстниками игра 

 Индивидуальная игра 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Педагогическая 

ситуация 

 Беседа 

 Ситуация морального 

выбора 

 Проектная деятельность 

 Интегративная 

деятельность 

 

 Совместная со 

сверстниками игра 

 Индивидуальная игра 

 Во всех видах 

самостоятельной  

детской деятельности 

 

 

 
*Речевое развитие 
 

                                Формы образовательной деятельности 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 Беседа после чтения 

 Рассматривание  

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Интегративная 

деятельность 

 

 Чтение 

 Беседа о 

прочитанном 

 

 Игра-драматизация 

 Показ настольного 

театра 

 

 Разучивание 

 Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов 

 Дидактическая игра 

 Чтение (в том числе на 

прогулке) 

 Словесная игра на 

прогулке 

 Наблюдение на 

прогулке 

 Труд  

 Игра на прогулке 

 Ситуативный разговор 

 Беседа  

 Беседа после чтения 

 экскурсия 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Подвижная игра с 

текстом 

 Игровое общение 

 Все виды 

самостоятельной  

детской деятельности 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 

 Хороводная игра с 

пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 
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стихотворений 

 

 Театрализованная 

игра 

 

 Режиссерская игра 

 Проектная 

деятельность 

 

 Интегративная 

деятельность 

 

 Решение 

проблемных 

ситуаций 

 Разговор с детьми 

 Создание 

коллекций 

 Игра  

 Интегративная 

деятельность 

 Разговор с детьми 

 Разучивание стихов, 

потешек 

 Сочинение загадок 

 Проектная деятельность  

 Разновозрастное 

общение 

 Создание коллекций 

уголка 

 Дидактическая игра 

 

 

«Познавательное развитие» 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Рассматривание  

 Наблюдение 

 Чтение  

 Игра-

экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Экскурсия  

 Интегративная 

деятельность 

 Конструирование  

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассказ  

 Беседа  

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование  

 Проблемная ситуация 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Рассматривание  

 Наблюдение 

 Чтение  

 Игра-

экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Экскурсия  

 Интегративная 

деятельность 

 Конструирование  

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассказ  

 Беседа  

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование  

 Проблемная ситуация 

 Во всех видах 

самостоятельной  

детской 

деятельности 
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«Художественно – эстетическое развитие» 

 

                                                        Формы образовательной деятельности 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 НОД (рисование, 

аппликация,  

конструирование, 

лепка) 

 Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов 

для игр  

 Экспериментирование 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

 Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые) 

 Тематические досуги 

 Выставки работ 

декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций 

произведений живописи 

 Проектная деятельность  

 Создание коллекций  

 Наблюдение 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы 

 Игра 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование из 

песка 

 Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

 Создание коллекций 

 Украшение 

личных 

предметов  

 Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-

ролевые) 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства 

 Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 

 

Направленность дошкольного образования на формирование общей культуры ребенка 

диктует естественное сочетание в Программе дошкольного учреждения познания детьми истории 

развития человеческого общества и формирование навыков существования в этом обществе, 

позитивной их социализации. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого 

вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её 

осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности Программы является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной 

период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 
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взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть,  как материальными (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, 

идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение 

знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает 

разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят 

детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные 

и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

 Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей 

к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного 

творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на 

развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. 

Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и 

многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности. Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней 

группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных 

задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для 

организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

- это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
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Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности 

она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной 

и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном 

помещении. 

 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые 

или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает: 

*наблюдения:  в уголке природы.  за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

*индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.) 

*создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, 

гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

*трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

*беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

*рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

*индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

*двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 

*работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
*подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 
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активности и укрепление здоровья детей 

*наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

*экспериментирование с объектами неживой природы 

*сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

*элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

*свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера 

воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом 

детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 

книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр 

Музыкально-театральная и литературная гостиная- форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи. 

Детский досуг- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 
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интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

                         2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

У детей средней группы идет активное развитие и созревание эмоциональной сферы: 

чувства становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с 

окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности. 

Поддерживая их, воспитатель специально создает ситуации, в которых дошкольники 

приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной 

поддержки и взаимной помощи детей, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам: «Помоги другу», «Поделись с другими», «Нашим 

животным с нами хорошо», «Мы помощники в группе» и др. Воспитатель пробуждает 

эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную 

взаимопомощь. 

Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей—в игре, в 

изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. Внимательное, 

заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную 

активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности составляют 

основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского 

сада. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр 

должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр примерно 

1 раз в 2 месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей возрастной 

группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии сверстников, не 

останавливаться, а продвигаться дальше. 

В средней группе активно развивается детская самостоятельность. Постепенно 

совершенствуются умения дошкольников самостоятельно действовать по собственному 

замыслу. Сначала эти замыслы не отличаются устойчивостью и легко меняются под влиянием 

внешних обстоятельств. Поэтому воспитателю необходимо развивать целенаправленность 

действий, помогать детям устанавливать связь между целью деятельности и ее результатом, 

учить находить и исправлять ошибки. Помощниками в этом могут стать картинки, 

фотографии, модели, наглядно, «по шагам» демонстрирующие детям очередность выполнения 

действий от постановки цели к результату. Это может быть последовательность процесса 

создания постройки, выполнения аппликации, бытового труда и пр. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемноигровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность 

для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и 

театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 4-5 лет является 

 познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. Для поддержки детской инициативы  необходимо: 
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1. способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 
2. обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 
3. создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

4. при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 
5. не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 
6. обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр); 
7. привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 
8. побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 
9. привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий; 

10. читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых 

условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни детского сада. 
В процессе организации разных форм детско-родительского взаимодействия воспитатель 

способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со 

своими детьми. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 
Основные задачи взаимодействия педагогов с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 • создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в 

будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного маршрута 

в условиях школьного обучения. 

        Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
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 Познакомить родителей  с  особенностями  физического  и  психического  развития  ребенка, 

 развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную 

помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

 Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное 

отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

 Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его 

кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в 

ходе игр, общения с взрослыми и самостоятельной детской деятельности. 

 Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности 

дошкольника, умений взаимодействия с взрослыми и детьми, способствовать развитию начал 

социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

 Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию 

положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития 

самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детскийсад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 

учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии ребенка. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-

встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) 

отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, журналов, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 
Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития 

детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, 

об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных 

образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках 

их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в 

группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в 

группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных 

проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро 

устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. Стендовая информация вызывает у родителей 

больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает 

информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически. Для того чтобы 

информация своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте 

детского сада. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. В современном быстро 

меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование – это 

обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 

гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе.  

Основными формами просвещения могут выступать: конференции, родительские 

собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные),лекции, семинары, мастер-

классы, тренинги, проекты, игры. 
Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и 
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сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса 

придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован 

сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, 

режиссером, экологом и др.). 
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. Определяющей целью 

разнообразной совместной деятельности является удовлетворение не только базисных стремлений 

и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. В совместной 

деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, 

предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 
Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, 

День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День 

семьи, любви и верности (8 июля). 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении 

детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в 

«команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по 

отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия 

педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут 

стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, 

на развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха 

детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интерне - сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 
Интересные идеи для проектов рождаются Семейный календарь. Интересные идеи для 

проектов рождаются благодаря семейному календарю, который может помочь родителям 

научиться планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с 

ребенком. Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих 

частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей 

воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих 

потребностей и традиций. Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать 

следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), 

друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, 

поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. Оформляя 

семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои художественно-

оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи 

будущих совместных дел в семье и детском саду. 

Пособия для занятий с ребенком дома. Одним из важных преимуществ программы «От 

рождения до школы» является то, что она обеспечена пособиями для занятий с ребенком дома — 

книгами серии «Школа Семи Гномов». Серия представляет собой комплексную систему занятий с 

ребенком от рождения до школы. Для каждого возраста издано 12 пособий, охватывающих все 

основные образовательные области и направления развития ребенка. Педагоги дошкольных 

учреждений могут поддерживать образовательную деятельность, проводимую в рамках ДОУ, 

домашними занятиями, рекомендуя родителям соответствующие пособия из серии «Школа Семи 

Гномов». На информационной доске для родителей воспитатели могут указывать те разделы 

пособий, которые следует использовать для занятий на текущей неделе дома. Пособия «Школы 

Семи Гномов» способствуют развитию совместного общения взрослого и ребенка, стимулируют 

понимание родителями своих детей. Родительская страничка, представленная в каждом пособии, 

способствует повышению педагогической образованности родителей. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 
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собственного достоинства. В ДОУ педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый 

ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 

понять: 

 

• общаются с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивают детей, показывают, что понимает их чувства, помогают 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогают детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создают ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивают в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагоги и 

специалисты ДОУ: 

• устанавливают понятные для детей правила взаимодействия; 
• создают ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 • поддерживают инициативу детей по созданию новых норм и правил (когда дети 

совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

С целью развития игровой деятельности педагоги: 
• создают в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
 • наблюдают за играющими детьми и понимают, какие именно события дня отражаются в 

игре; 
 • отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагают новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги хорошо знакомы с детской субкультурой: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимают их значимость. Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и 

другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

 

2.6. Дополнительные общеразвивающие программы  

Дополнительное образование направлено на формирование и развитие творческих способностей 

детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 

обеспечивает: адаптацию учащихся к жизни в обществе, их профессиональную ориентацию, 

выявление и поддержку личностей, проявивших выдающиеся способности. 

Целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы является 

обеспечение обучения, воспитания и развития учащихся. 

В связи с чем, содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ: 

должно соответствовать: 

достижениям мировой культуры, российским традициям, культурно национальным особенностям 

региона; 

возрастным особенностям учащихся; 

направленностям в соответствии с образовательной программой образовательной организации 

(техническая, физкультурно-спортивная, социально-педагогическая, естественнонаучная, 

физкультурно-спортивная, художественная, туристско-краеведческая); 

современным образовательным технологиям, отраженным в принципах обучения 

(индивидуальности, доступности, преемственности, результативности); 

должно основываться: 

на актуальных формах и методах обучения (активных методах, методах дифференцированного 

обучения, формах и методах дистанционного обучения, конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, 

походах и т. д.); 
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на методах контроля и управления образовательным процессом (анализе результатов 

деятельности учащихся); 

должно быть направлено на: 

создание условий для развития личности учащегося; 

развитие мотивации личности учащегося к научному познанию, художественному и (или) 

техническому творчеству; 

обеспечение эмоционального благополучия учащегося; 

приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям; 

профилактику асоциального поведения; 

создание условий для профессионального самоопределения, творческой самореализации личности 

учащегося, его интеграции в системе мировой и отечественной социо-культурной среды; 

целостность процесса психического и физического, умственного и духовного развития личности 

учащегося; 

укрепление психического и физического здоровья учащегося. 

Коллектив МОУ вправе разрабатывать и включать в Программу части, которые помогут в 

наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал детского сада с учетом имеющихся 

социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. (Приложение № 1) 

Программа «Воспитание маленького волжанина», отражающая специфику культурно-

исторических, социально-экономических, климатических условий Нижневолжского региона, 

является результатом многолетнего регионального проекта «Разработка и внедрение 

региональной образовательной программы «Воспитание маленького волжанина» в практику 

муниципальных дошкольных образовательных учреждений города Волгограда и Волгоградской 

области. 

Нормативно-правовой и методологической основой программы «Воспитание маленького 

волжанина» являются: Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 №273-Ф3), Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года), государственная программа 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» (Постановление Правительства РФ 

от 5 октября 2010 г. №795), областная целевая программа «Патриотическое воспитание граждан» 

(от 22 сентября 2011 г.№1368-р), Закон Волгоградской области об экологическом образовании в 

Волгоградской области (от 15 мая 2003 г. №825-ОД), теория гуманно-личностного подхода к 

детям. 

Руководитель авторского коллектива программы – кандидат педагогических наук, доцент Е.С. 

Евдокимова. 

Региональная программа «Воспитание маленького волжанина», является вариативной 

частью образовательной программы дошкольного образования, «формируемой участниками 

образовательных отношений» (п.2.9 ФГОС), направлена на решение важной государственной 

задачи – воспитание высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, 

компетентного гражданина России.    

Рождение гражданина разворачивается в культурно-образовательном пространстве, 

составляющими которого являются: семья, детский сад, учреждения дополнительного 

образования, культуры и искусства, улица, общеобразовательная школа, гражданское общество и 

местное самоуправление. Признавая значение детского сада в развитии качеств гражданина, 

педагогам, созидающим это пространство важно понимать значение и роль других систем в 

развитии личности и направлять усилия на решение проблемы целостности и непрерывности 

процесса воспитания гражданина.  
Рабочая программа, совместной деятельности с детьми  «Дорога без опасностей» 

(для воспитанников  от 3 - х лет до прекращения образовательных отношений) 

Программа предназначена для обучения Правилам дорожного движения и правилам 

безопасного поведения на дорогах детей дошкольного возраста с 3 лет до прекращения 

образовательных отношений 

Концепция программы – воспитание законопослушного гражданина с раннего детства, 

формирование навыков безопасного поведения на дорогах. 

Актуальность и практическая значимость формирования у детей  навыков безопасного 

поведения на дорогах несомненна. Статистика утверждает, что среди жертв ДТП много детей 
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дошкольного и младшего школьного возраста. Приводят к этому элементарное незнание основ 

Правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых к обучению детей безопасному 

поведению на дорогах. 

 Общество платит слишком большую цену – жизнь и здоровье своих детей, поэтому перед 

нами стоит важная задача – уберечь детей от дорожно-транспортных происшествий, научить их 

безопасному поведению на дороге.  

Неблагополучная обстановка складывается  на дорогах  Волгоградской области. Детский 

дорожно-транспортный травматизм может негативно сказаться на неблагоприятной 

демографической ситуации. 

Учитывая динамику детского травматизма, увеличение плотности транспортных потоков, 

низкое качество обучения детей безопасному поведению на дорогах, можно прогнозировать рост 

дорожно-транспортных происшествий с участием детей, увеличение числа погибших и раненых. 

Избежать опасности можно лишь обучая детей правилам безопасного поведения на улице и 

дорогах с самого раннего детства. 

Таким образом, необходимость разработки и реализации Программы обусловлена 

следующими причинами: 

- отсутствие  в образовательных учреждениях отдельного предмета по изучению Правил 

дорожного движения; 

- слабая материальная и методическая база для преподавания предмета; 

- отсутствие подготовленных педагогических кадров в образовательных учреждениях по 

обучению детей  правилам безопасного поведения на дорогах. 

 

 Программа воспитания (далее - Программа) является компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде» 

Рабочая программа кружка  «Весёлые ладошки» 

Для развития мелкой моторики рук ребёнка существует много различных средств и все они 

доступны, при этом не требуют существенных затрат. 
              Мелкая моторика – это способность человека выполнять мелкие и точные движения 

кистями и пальцами рук в результате скоординированных действий трёх систем: нервной, 

мышечной и костной. Развитие мелкой моторики у детей имеет большое значение. Исследования 

учёных показали, что уровень развития мышления и речи находится в прямой зависимости от 

степени сформированности тонких движений пальцев рук, ручной моторики. Чем активнее и 

точнее движения пальцев у маленького ребёнка, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее 

будет ребёнок, тем быстрее он начнёт говорить. 

 

Программа охватывает три возрастных периода,  каждый имеет важное значение для 

развития личности ребенка, приобщения к ценностям культуры родного края. На первой ступени 

(младший, средний дошкольный возраст) ребенок открывает близкое окружение (семью, детский 

сад, улицу, родной район). На каждой ступени выделено три направления взаимодействия 

педагогов, родителей и детей, которые соответствуют разделам: «Природа родного края – 
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Нижнего Поволжья», «История и культура родного края – Нижнего Поволжья», «Искусство 

родного края – Нижнего Поволжья».  

На каждой ступени дано комплексно- тематическое планирование, что позволяет в 

системе выстраивать взаимодействие педагогов и родителей по всем образовательным областям, 

отражающим специфику культурно-исторических, этнических, социально- экономических, 

климатических условий Нижневолжского региона. Задачи программы решаются как в детском 

саду, так и в семье, в процессе разнообразной по формам образовательной деятельности с детьми, 

организованной педагогами и родителями. В семье родители решают задачи программы при 

участии бабушек и дедушек и других родственников, ориентируясь на комплексно-тематическое 

планирование и/или рекомендации семейного календаря. Программа сопровождается перечнями 

произведений изобразительного искусства, архитектуры, литературных и музыкальных 

произведений, народных и авторских игр, рекомендованных к использованию в детском саду и 

семье (приложение № 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

3.Организационный раздел 

3.1 Описание материально – технического обеспечения Программы 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 

Познавательно

е  развитие 

 

Столы детские, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Мольберт 

двухсторонний комбинированный, Методическое оборудование- 

«Парикмахерская», «Магазин», мебель игровая «Семья», Дидактические 

игры по правилам дорожного движения», Развивающая игра «Чей 

домик?», Детское лото «Собирай-ка», Набор кубиков «Сказки», Игра-лото 

«Большие и маленькие», Развивающая игра «Картинки-половинки», 

Домино «Домашние животные», Машины разных размеров. Куклы. 

Наглядный  материал «Домашние животные в картинках», Наглядный  

материал «Мир в картинках», Демонстрационныеиллюстрации  «Ягоды», 

«Деревья и кустарники», «Фрукты», Домашние животные, 

Демонстрационный материал по математике для детей 4-5 лет. 

Е.В.Колесникова, Познание предметного мира. Средняя группа. З.А. 

Ефанова, Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе., Мои права. Дошкольникам о правах и 

обязанностях. Н.В. Нищева, Один дома, или дом, безопасный для 

дошкольника. И.Л. Саво, Формирование основ безопасности у 

дошкольников. К.Ю. Белая. Трудовое воспитание в детском саду. Л.В. 

Куцакова, Беседы по картинкам: Чувства. Эмоции.; Я и мое поведение, 

Комплект карточек: береги здоровье; безопасность на дороге, Умные 

ширмочки: режим дня, роль семьи в воспитании ребенка. Моя семья. Т. А. 

Шорыгина, Нравственные беседы с детьми . Г.Н. Жучкова, Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. Т.Ф. Саулина, 

Тематический уголок для детей: Дорожная азбука в  детском саду.  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Столы квадратные, Стулья разного размера в соответствии с ростом, 

Мольберт двухсторонний комбинированный, Счетные палочки Х. 

Кюизенера, Набор матрешек, «Домик с вкладышами» (цвет+форма), 

Настольная игра «Цвета», Игра «Двойные вкладыши», Формирование 

элементарных математических представлений. Система работы в средней 

группе. И.А. Помораева, В.А. Позина,. Математика в детском саду. В.П. 

Новикова, Математическое развитие детей. Игровые занятия. Л.В. 

Колесова, Книга+карточки «Цвета и формы», Т. Шапошникова, Набор 

карточек для дошкольного возраста «Азбука цвета», «Чудо-обучайка». Е. 

Бортникова. Демонстрационный материал по математике для детей 4-5  

лет. Е.В.Колесникова 

Речевое 

развитие 

Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, 

Мольберт двухсторонний комбинированный, Художественная литература: 

«Петушок и курочка»,  «Теремок», «Веселый зоопарк», «Потешки для 

малышей», сборник стихотворений и др., Зеркала маленькие, Шнуровка 

«Одень мишку», «Башмачок»,  Мозаики,  Методика развития речи детей 

дошкольного возраста.О.С.Ушакова , Занятия по развитию речи в средней  

группе. В.В. Гербова, Если ребенок плохо говорит. Н.В. Нищева, 

Картотека тематических пальчиковых игр. Информационно-деловое 

оснащение ДОУ. Родителям о речи ребенка., Серии картинок для обучения 

дошкольников рассказыванию. Н.В. Нищева., Практический материал к 

сказкотерапии и развитию речи дошкольников. пословиц, Картотека 

предметных картинок: одежда, обувь, головные уборы. Н.В. Нищева. 

Картотека сюжетных картинок: глагольный словарь дошкольника. Н.В. 

Нищева. 

Изобразительна

я деятельность 

Лекало в ассортименте, Стол квадратный, Мольберт двухсторонний 

комбинированный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, 

Альбом для детского художественного творчества для детей дошкольного 
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возраста «Лепка в детском саду», Практическое пособие «Волшебный 

пластилин 

-дымковская игрушка 

-филимоновские свистульки 

- хохломская роспись 

- сказочная гжель 

- городецкая роспись 

Методическое пособие: детское художественное творчество. 

Т.С.Комарова., Приобщение детей к художественной литературе. В.В. 

Гербова, Развитие художественных способностей дошкольников. Т.С. 

Комарова. Художественное творчество. Т.С. Комарова, Народная культура 

и традиции. В.Н. Косарева, Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты 

занятий. Д.Н. Колдина. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. 

Комарова, Художественно-эстетическое развитие. Н.Н. Леонова, 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, 

Мольберт двухсторонний комбинированный детский, Набор цветных 

строительных кубиков, Набор «Лего», Конструктор-пазл, 

Конструирование из строительного материала. Л.В. Куцакова 

Физическое 

развитие 

Программа оздоровления детей дошкольного возраста. М.Д. Маханева., 

Занятия по физкультуре с детьми. Л.И. Пензулаева, Бодрящая гимнастика 

для дошкольников. Т.Е. Харченко., Зрительная гимнастика для детей. Е.А. 

Чевычелова, Физкультурно-оздоровительная работа. Практические 

материалы. Т.М. Бондаренко., В стране здоровья. В.Т. Лободин, 

Оздоровительная гимнастика. Л.И. Пензулаева, Сборник подвижных игр. 

Э.Я. Степаненкова, Физкультурные минутки в детском саду. И.Е. Аверина.  

 

3.2 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА: 
1.«От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой  М.А. Васильевой/. 

2.Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» Методическое пособие. М. 

Мозаика-Синтез. 2009-2010 г. 

3.Н. Ф. Губанова Развитие игровой деятельности. Система работы в средней     группе детского 

сада. Методическое пособие. М. Мозаика-Синтез 2009-2010г. . 

4.Н. Авдеева, О.Л.Князева «Безопасность» 

5.Т.А. Шорыгина «Основы безопасности» 

6.Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках», «Расскажи детям о…» М. Мозаика-

Синтез. 2010-2012 г. 

7.В. В. Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома». Хрестоматия 4-5 лет. Москва 2005г. 

8.Е. С. Евдокимова, Н. В. Дадокина. Детский сад и семья: методика работы с родителями. Москва. 

Мозаика-Синтез 2007-2010 г. 

9.Комплексное перспективное планирование средняя группа. Методическое пособие  под 

редакцией Н. Е. Вераксы. Волгоград. 2012г. 

10.Стеркина Р. Б. «Безопасность» Учебно-методическое пособие. Санкт-Петербург 2009г. 

11.Николаева С.Н. «Юный эколог» Учебно-методическое пособие. 2009г. 

 12.  Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

13.Нравственное воспитание в детском саду» Петрова В.И. 

14 «Трудовое воспитание в детском саду» Комарова Т.С. 

15 «Изобразительная деятельность в детском саду» Лыкова И.А. 

16 Богуславская, 3. М. Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста / 3. М. Бо-

гуславская, Е. О. Смирнова. -М. : Просвещение, 1991. 

17.  Ветер, Л. А. Воспитание сенсорной культуры от рождения до 6 лет / Л. А. Венгер, Э. Г. Пи-

люгина, II. Б. Венгер. -М. : Просвещение, 1988. 
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18. Губанова, Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада / II. Ф. Губанова. - М. : Мозаика-Синтез, 2008. 

19. Дети и дорога : метод, комплект для воспитателей дет. садов. - М., 1994. 

 
Перечень наглядно - демонстрационного материала средней группы 

Познавательное развитие 

Демонстрационный материал для занятий по лексическим темам 

Раздаточный и демонстрационной материал по формированию элементарных математических 

представлений 

Демонстрационный и раздаточный материал по формированию элементарных математических 

представлений. 

 

Речевое развитие 
Нагдядно –дидактическое пособие.  

Набор картинок для фланелеграфа. 

Художественно – эстетическое развитие 

Детская фонотека: записи народной музыки; веселые, подвижные и спокойные детские песни. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания средней 

группы 

Нестандартное физическое оборудование:  эспандеры, моталочка, платочки 

Оздоровительное оборудование:  дорожки массажные; массажные мячи разного размера и цвета, 

массажные перчатки, тренажеры для дыхательной гимнастики. 

 

 

Познавательное развитие 

Познавательное развитие 
Экологический уголок 

Дидактическая кукла с комплектом одежды на каждый сезон; 

Комнатные цветы, 

Инвентарь для ухода за растениями (алгоритм ухода за комнатными цветами, лейки, ведерки, 

щеточки, брызгалка, деревянные палочки); 

Непромокаемые фартуки. 

Поролоновые губки 

Грабли, лопаты 

Тематические альбомы: «Лето», «Осень», «Весна - красна», «Зима», «Цветы», «Садовые и 

полевые цветы», «Садовые и лесные ягоды», «Что как растет», «Насекомые». 

Календарь «Времена года» 

Набор животных (лесные животные и домашние). 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия1: 

Дидактическая игра «Времена года» 

Лото «Парочки. Животные». 

Лото «Парочки: овощи, фрукты, ягоды, грибы» 

Дидактическая игра «Чей домик» 

Дидактическая игра «От весны до осени. От лета до зимы» 

Дидактическая игра «Животные и птицы: как говорят и что едят» 

Дидактическая игра «Эти загадочные животные» 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия, изготовленные педагогом: 

Разрезные картинки «Осень» 

Лото «Овощи, фрукты, ягоды» 

Дидактическая игра «Разрезные картинки: домашние животные» 

Дидактическая игра «Эти загадочные животные» 

Дидактическая игра «Поймай рыбку» 

Центр экспериментирования 

Оборудование для экспериментирования с водой и песком. 

https://infourok.ru/go.html?href=%23sdfootnote1sym
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Оборудование для экспериментирования: воронка, контейнеры для сыпучих продуктов, пипетки, 

мерные стаканчики,  песочные часы, лупа,  

Подносы, клеенки для работы за столом. 

Игрушки маленького размера для экспериментирования. 

Оборудование для игр с мыльными пузырями. 

Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль). 

Коллекция природных материалов (глина, камень, дерево, бумага, гербарий, семена, шишки) 

Коллекция семя 

Уголок познания 

Наглядно — дидактические пособия «Одежда», «Профессии», «Мебель», «Народы мира», 

«Защитники Отечества», «Детский сад», 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия: 

Дидактическая игра «Лото в картинках» 

Дидактическая игра «Где я это видел» 

Дидактическая игра «Что к чему» 

Дидактическая игра «Часть и целое» 

Игра «Найди пару» 

Дидактическая игра «Профессии» 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия, изготовленные педагогом: 

Дидактическая игра «Логические домики» 

Дидактическая игра «Найди различие» 

Дидактическая игра «Что есть что» 

Дидактическая игра «Четвертый лишний» 

Уголок математического и сенсорного развития 

Вкладыши  

Шнуровки, крупная и мелкая мозаика; 

Бусы - геометрические; 

Домино «Геометрические фигуры» 

Пазлы разного вида и размера 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия: 

Пособие «Сложи фигуру (счетные палочки); 

Развивающее лото: цветное, фигурное. 

Дидактическая игра «Веселая логика» 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия, изготовленные педагогом: 

Карточки «Лабиринты» 

 

Речевое развитие 

Речевой уголок 

Детские иллюстрированные книги: произведения русского фольклора: потешки, народные сказки, 

картинки для фланелеграфа, сюжетные картинки. 

Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Тематический альбом «По страницам сказок» 

Картинки - действия «Кто, что делает» 

Наглядно - дидактическое пособие «Рассказы по картинкам. Кем быть?» 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия: 

Дидактическое пособие «Играем в сказку.  

Дидактическая игра «Кто кричит, что звучит» 

Дидактическая игра «Расскажи сказку по картинкам» 

Дидактическая игра «Назови одним словом» 

Дидактическая игра «Что сначала, что потом» 

 

Социально - коммуникативное развитие  
Игровой уголок 

Ролевые атрибуты: 
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«Кукольный уголок» - мебель для гостиной (стол, стулья), для спальни (кроватки, постельные 

принадлежности); для кухни (набор посуды, набор «Хлеб», набор «Скатерть самобранка», набор 

продуктов, наборы муляжей овощей, фруктов); для ванной комнаты (тазики для купания с 

куклами -пупсами, утюги). 

«Магазин»- весы, кассовый аппарат, тележка - маркет, сумочки, корзинки; 

«Салон красоты» - модуль «Парикмахерская», расчески, щетки для волос, игрушки -фен, щипцы 

для завивки, пластмассовые ножницы, имитация шампуня, косметических средств; 

Набор «Доктор», 

Набор инструментов «Строитель»; 

Коляски 

Куклы с набором одежды,  

Транспорт (крупного, среднего и маленького и размера машины (грузовые, легковые), самолет 

«Ястреб», автомобиль «Самосвал», пожарная машина МЧС). 

Макет «ПДД», рули 

Цветные косынки, фартуки, шапочки, 

 «Парикмахер». 

Накидки, платья, юбки, фартуки. 

Уголок патриотического воспитания 

Кукла в народном костюме 

Русские народные игрушки 

Дидактическая игра «Наряди матрешку» 

Дидактическая игра «Собери матрешку» 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия 

Альбомы для рассматривания: «Я и моя семья», «Правила маленького пешехода», «Что такое 

хорошо, что такое плохо», «Я и мое поведение», «Этикет для самых маленьких», «Правила 

дружбы», «Эмоции», «Правила дружбы» 

Дидактическая игра «Наведем порядок» 

Лото «Мамины помощники» 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Уголок изодеятельности 

Бумага, краски (гуашь); цветные карандаши, фломастеры, печатки, 

пластилин, настольное покрытие, салфетки матерчатые, подставки под кисточки, стаканчик – 

непроливайка. 

Раскраски 

Коробочка с материалами для аппликации 

Трафареты, силуэты для раскрашивания. 

Расходный материал для занятий: альбомы, цветная бумага, цветной картон, кисти для рисования, 

клей ПВА, пластилин, гуашь (6 цветов), цветные карандаши. 

Дидактические и настольно – печатные игры и пособия, изготовленные педагогом: 

Дидактическая игра «Пластилиновые заплатки» 

Дидактическая игра «Нарисуй, чего не хватает» 

Альбом «Сказочные узоры» 

Альбом «Народные промыслы» 

Музыкальный уголок 

Магнитофон. Погремушки. Колокольчик. Детская фонотека: записи народной музыки; веселые, 

подвижные и спокойные детские песни. 

Дидактическая игра «Подбери пару» 

Альбом «Музыкальные инструменты» 

Металлофон 

Свистулька 

Бубен с палочкой 

Бубен с натяжкой 

Треугольник 
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Балалайка 

Трещотка деревянная 

Дудочка 

 

Театральный уголок 

Пальчиковый театр «Три медведя»; 

Театр би-ба-бо «Заюшкина избушка», «Волк и семеро козлят», «Курочка Ряба»; 

Наборы сказки «Теремок»; 

Сказка «Маша и медведь; 

Сказка «Курочка Ряба»; 

Набор - конструктор «Сказка «Колобок». 

Маски сказочных героев. 

 

Уголок конструктивной деятельности 

Набор строительного материала «Строим сами»; 

Крупная мозаика,   

Конструктор «Блочный»; 

 

3.3. Распорядок и/ или режим дня 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы во второй младшей 

группе составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией - Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой, М.А. 

Васильевой 2010 года и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста.  

 

      С детьми средней группы с сентября по май проводится 10 занятий в неделю длительностью 

20 минут. Количество занятий в учебном плане соответствует Санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормам (СанПин 2.4.1.2660-10).  

      В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов в 

неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий.  

       В летний период организованная образовательная деятельность не проводится, кроме 

физкультуры, музыки и художественного развития. Рекомендуется проводить спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другое, а также увеличить 

продолжительность прогулок.  

       Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 9 процесса на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает 

возможность достичь этой цели. Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный 

период — 2–3 недели. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при наличии условий 

непосредственно образовательная деятельность переносится на прогулку. 
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Примерный режим дня 

по основной образовательной программе дошкольного образования МОУ Детского сада № 2 

на 2022 - 2023 учебный год 

Группа № 11 

средняя общеразвивающая 

4 - 5 лет 

Утренний приём, осмотр, игры, общение,                                                                             07.00- 08.25 

ежедневная утренняя гимнастика, дежурство 

Подготовка к завтраку, завтрак                                                                                         08.25 – 08.55 

Непосредственно образовательная деятельность                                                                 09.00 – 09.20 

                                                                                                                                                   09.30 – 09.50 

 Второй завтрак                                                                                                                10.00 – 10.10 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)                              10.40 – 12.15 

Возвращение с прогулки, игры                                                                                         12.15 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед                                                                                                     12.30 – 13.00 

Закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры                                          13.00 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон                                                                                         13.10 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры                                                     15.00 – 15.10 

Подготовка к полднику, «уплотнённый» полдник                                                     15.30 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование)      16.00 – 17.00 

Игры, досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация, 

 сюжетно-ролевые игры, инсценировки с игрушками, 

 выбор самостоятельной деятельность                                                                             17.00 – 18.10 

Прогулка, игры, уход детей домой                                                                                        18.10 – 19.00 
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Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

на 2022 - 2023 учебный год 

Группа № 11 

средняя группа общеразвивающая 

4 - 5 лет 

 

                         3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

3.4.1 Примерное годовое тематическое планирование 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно - 

образовательной работы в ДОУ: построение воспитательно–образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. . Особенности традиционных праздников, мероприятий. Содержание 

традиционных событий, праздников, мероприятий с детьми планируется педагогами 

(воспитателями, музыкальными руководителями, инструкторами по физической 

культуре и другими специалистами) в зависимости от комплексно – тематического 

планирования. Данное планирование составлено с учѐтом текущих программных задач, 

времени года, возрастных особенностей детей, интересов и потребностей 

дошкольников, традиционных для семьи, общества, государства праздничных событий, 

сезонных явлений. В системе комплексно-тематического планирования 

образовательного процесса традиционные события, праздники, мероприятия могут быть 

организованы как итоговое мероприятие с детьми. Данные мероприятия служат для 

организации культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; развития детского 

творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; создают условия 

День недели Время Непрерывная образовательная деятельность 

Понедельник 

09.00 – 09.20 
 

Музыкально-художественная  
деятельность 

 
09.30– 09.50 Продуктивная деятельность 

Лепка/Аппликация 

Вторник 

09.00 – 09.20 
 

Коммуникативная деятельность 
Развитие речи 

11.00– 11.20 Двигательная деятельность 

на открытом воздухе 

Среда 

09.00 – 09.20 
 

Музыкально-художественная  
деятельность 

 
09.30 – 09.50 Познавательно-исследовательская деятельность 

Формирование элементарных математических представлений 

Четверг 

09.00 – 09.20 
 

Коммуникативная деятельность 
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

10.10 – 10.30 
 

Двигательная деятельность 
(спортивный зал) 

Пятница 

09.00 – 09.20 Двигательная деятельность 
(спортивный зал) 

09.30 – 09.50 
 

Продуктивная деятельность 
Рисование   
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для творческого взаимодействия детей и взрослых; обогащают личный опыт детей 

разнообразными впечатлениями, расширяют их кругозор средствами интеграции 

содержания различных образовательных областей, а так же формируют у детей 

представление об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их 

самостоятельной организации 

Сентябрь «День знаний» 

Октябрь «Осень» 

Ноябрь «День матери» 

Декабрь Новогодний праздник 

Январь Выставка детских поделок «Зимушка хрустальная» 

Февраль «День защитника Отечества», «Масленица» 

Март «Международный женский день» 

Апрель «День смеха», «День космонавтики» 

Май 
«День Победы». 

 

Тематическое планирование   работы в СРЕДНЕЙ группе общеразвивающей  

направленности  

 

Месяц № недели Тема 

сентябрь 1 – 2 Диагностика 

 3 «Детский сад» 

 4 «Игрушки» 

октябрь 1 «Деревья»  

 2 «Грибы»  

 3 «Овощи» 

 4 «Фрукты» 

ноябрь 1 «Осень» 

 2 «Дикие животные» 

 3 «Тело человека» 

 4 «Лицо человека» 

декабрь 1 «Зима» 

 2 «Зимующие птицы» 

 3 «Зимние забавы» 

 4 «Новый год» 

январь 2  Закрепление пройденного материала 

февраль 1 «Одежда», «Обувь» 

 2 «Домашние животные» 

 3 «23 Февраля» 

 4 «Домашние птицы» 

март 1 «Весна. 8 Марта» 

 2 «Семья» 

 3 «Мебель» 

 4 «Посуда» 

апрель 1 «Мой город» 

 2 «Транспорт» 

 3 «Больница» 

 4 «Магазин» 

май 1 «День Победы» 

 2 «Цветы», «Насекомые» 

 3 – 4  Диагностика 
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На основании лексических тем, было составлено перспективно-тематическое планирование по 

Ознакомлению с окружающим миром и продуктивным видам деятельности для детей средней 

группы  (Приложение № 3) 
                                3.4.2 Праздничный календарь и спортивный календарь 

Праздник – это всегда радость, веселье. При подготовке и проведении праздников дети получают 

возможность проявлять активность, инициативу, самостоятельность, творчество, что благотворно 

влияет на развитие их способностей и личностных качеств. Важнейший итог праздника – радость 

от участия, победы, общения, совместной деятельности. 

 

Мероприятия для детей (физкультурные праздники, досуги и развлечения) 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

1. Физкультурные досуги ежемесячно  

2. 
Проведение физкультурной образовательной деятельности на воздухе по погодным 

условиям 

3. Спортивные игры на воздухе По плану 

4. «Неделя безопасности» Октябрь 

5. «День толерантности» Ноябрь 

6. «День волонтёра» Декабрь 

7. «День распространения информации об аутизме» Апрель 

8. Неделя здоровья. «День здоровья» Апрель 

9. «Неделя театра» Апрель 

10. «Книжкина неделя» Май 

11. Спортивный праздник «Спартакиада» Июнь 

12. Физкультурный праздник  «Дошколята – здоровые ребята» Июль 

13. «Летняя Олимпиада» Август 

 

Мероприятия для детей (музыкальные праздники и игровые программы) 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

1. День знаний Сентябрь 

2. Осенний бал Октябрь 

3. «Коляда-коляда, отворяй ворота». Январь 

4. День защитника Отечества. 

Масленица.  

Февраль 

5.  Международный  женский  день. 

 Международный день театра. 

Март 

6. День смеха.  

«Вербная  ярмарка». 

Апрель 

7. «День  Победы». 

До свидания, детский сад. 

Май 

8. День защиты детей (концерт) 

 «День России» (праздник)  

«Вот и лето на дворе!» (развлечение)  

В гостях у кота Леопольда (развлечение) 

Июнь 

9. День семьи (развлечение совместное с родителями) 

Праздник русской березки (фольклорный праздник) 

День Ивана Купала (фольклорный праздник) 

Вальс цветов (развлечение) 

Июль 

10. Сохраним природу матушку! (праздник) 

Музыкально-художественная гостиная (развлечение совместное с 

Август 
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родителями) 

«Чудеса бывают!» (развлечение) 

Яблочный спас (фольклорный праздник) 

          3.5 Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО конкретное содержание образовательных 

областей может реализовываться в различных видах деятельности: игровой (включая сюжетно-

ролевую игру, игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательской (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии художественной литературы и 

фольклора, самообслуживании и элементарном бытовом труде, конструировании из различного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительной 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах, театрализованная деятельность), двигательной (овладение основными 

движениями).  

Подбор игрушек и оборудования для организации данных видов деятельности в 

дошкольном возрасте представлен перечнями, составленными по возрастным группам. Создание 

специальной предметно-пространственной среды позволяет ребенку полноценно развиваться как 

личности в условиях всех видов детской деятельности (игровой, познавательной, продуктивной и 

др.).  

РППС может трансформироваться в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

В РППС заложена функция полифункциональности, которая обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

Обеспечивается функция доступности воспитанников к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

Все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

и правила пожарной безопасности 

Предметно-игровая среда строится на определенных принципах: 

Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Обеспечивается созданием системы 

зон с различной степенью изоляции в пределах общего пространства пребывания детей. Ребенок 

по своему усмотрению выбирает для себя характер, степень общения с большим или малым 

числом сверстников, со взрослыми или может оставаться в одиночестве - в зависимости от 

настроения, эмоционального или психологического состояния.  

Принцип активности, самостоятельности, творчества. Обеспечивается созданием 

развивающей среды, провоцирующей возникновение и развитие познавательных интересов 

ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств. 

Принцип стабильности-динамичности. Реализуется при таком разделении общего 

игрового пространства, когда выделяется территория, с одной стороны, с постоянными 

габаритами и элементами оборудования и, с другой стороны, с мобильными 

(трансформирующимися) элементами и переменными габаритами. 

Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Реализуется в возрастном плане 

расширением спектра функциональных помещений и их дифференциаций. Зонирование в группах 

достигается путем создания разнокачественных зон-пространств, необходимых для 

пространственного обеспечения необходимых видов деятельности детей. 

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды. Педагоги проектируют элементы, которые создают ощущение необычности, 

таинственности, сказочности. Детям предоставляется возможность изменять среду за счет 

создания необычных поделок, украшать ими группу, дарить друзьям и родителям, устраивать 

выставки творческих работ. 

Принцип учета половых и возрастных различий детей. Построение среды с учетом 

половых различий предполагает предоставление возможностей как мальчикам, так и девочкам 
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проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и 

женственности. 

Учитывая, что у дошкольников с ЗПР снижены общая мотивация деятельности и 

познавательная активность к среде, предъявляются следующие дополнительные требования: 

Принцип занимательности. Облегчает вовлечение ребенка в целенаправленную 

деятельность, формирует желание выполнять предъявленные требования, а также стремление к 

достижению конечного результата.  

Принцип новизны. Позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес к 

работе за счет постановки последовательной системы задач, максимально активизируя 

познавательную сферу дошкольника. 

При проектировании РППС учитывается необходимость создания целостности образовательного 

процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

 Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в 

групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Во 

время различных плановых мероприятий (досугов, взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей.  

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей соблюдается 

норматив наполняемости групп. В помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей. Выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности 

детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. В физкультурном зале и группах (частично) 

имеется оборудование - инвентарь и материалы для развития крупной моторики и содействия 

двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики.    

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих 

территориях находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.   

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для: 

* познавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок экспериментирования 

и др.).  

*художественно-эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

В группе компенсирующей направленности имеются  отдельные кабинеты для занятий с 

учителем-дефектологом, учителем-логопедом 

В детском саду имеется кабинет психолога, сенсорная комната. 

 

 

 

Построение предметно - развивающей среды 
Театрализованный центр - центр сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций – важный 

объект развивающей среды, с которого можно начать оснащение группы, поскольку именно 

театрализованная деятельность помогает сплотить группу, объединить детей интересной идеей, 
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новой для них деятельностью. В театре дошкольники раскрываются, демонстрируя неожиданные 

грани своего характера. Робкие и застенчивые становятся уверенными и активными. Тот, кто без 

желания шел в детский сад, теперь с удовольствием спешит в группу. В театральном уголке 

размещаются ширма, маски сказочных персонажей, различные виды театра - кукольный, 

пальчиковый, настольный, теневой, би-ба-бо. Педагог вместе с воспитанниками готовит костюмы, 

атрибуты и декорации к маленьким представлениям. Дети – большие артисты, поэтому с 

радостью участвуют в постановках и с удовольствием выступают в роли зрителей. 

Атрибуты к играм подбираются так, чтобы создать условия для реализации интересов детей в 

разных видах игр. Эстетичность и изысканность оформления, современность материалов 

вызывают у дошкольников желание играть. Подобранный игровой материал позволяет 

комбинировать различные сюжеты, создавать новые игровые образы. Здесь же уместны игры-

драматизации по знакомым сказкам, тем более что для них созданы необходимые условия. 

Центр природы или природный уголок служит не только украшением группы, но и 

местом для саморазвития дошкольников. У детей формируются предпосылки экологического 

сознания, развивается экологическая культура, познавательный интерес к экологии, проблемам 

природы, желание и стремление разрешить некоторые из экологических проблем, доступными 

ребенку – дошкольнику средствами. 

Воспитателю необходимо подобрать и разместить в нем растения, требующие разных способов 

ухода, приготовить необходимое оборудование для трудовой деятельности в уголке природы: 

передники, лейки, палочки для рыхления, пульверизаторы. 

В природном уголке будут уместны детские поделки из природного материала, экспонаты 

природы, икебаны, гармонично расставленные на полках. Предусмотренные здесь же подставки 

на роликах для кашпо с цветами позволят даже детям легко перемещать растения по группе и 

ухаживать за ними. 

С подгруппой дошкольников воспитатель может проводить в природном уголке наблюдения, 

простые опыты и занятия природоведческого характера. 

Рядом, под зеленым искусственным деревом причудливой формы, можно расставить пуфики и 

поиграть в свободные игры. 

Неизменной популярностью у дошкольников пользуется центр науки (центр 

познавательной и исследовательской деятельности), который может быть совмещён с центром 

природы. Задача данного центра - развитие познавательно – исследовательской деятельности 

детей, обогащение представлений об окружающем мире, что в конечном счёте обеспечит 

успешное интеллектуальное и личностное развитие ребёнка 

Для детского исследования и экспериментирования необходимы самые разнообразные природные 

и бросовые материалы: мел, песок, глина, камни, ракушки, перья, уголь, микроскопы, глобус, а 

также лабораторное оборудование – все это вызывает у детей особый интерес. Для 

познавательного развития воспитатель подбирает специальную детскую литературу, 

пооперационные карты, алгоритмы проведения опытов. 

На стенде в форме книги дети могут поместить результаты своих опытов и открытий в виде 

зарисовок, заметок и отчетов. 

Центр продуктивной и творческой деятельности или центр художественного 

творчества выполняет задачу формирования интереса детей к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворения потребностей детей в самовыражении. Здесь воспитанники в 

свободное время рисуют, лепят, выполняют аппликационные работы. В распоряжении детей 

представлен разнообразный изобразительный материал: мелки, акварель, тушь, гуашь и сангина, 

бумага разной фактуры, размера и цвета, картон, дидактические игры. Здесь же есть место для 

небольшой выставки с образцами народного художественного промысла (полочка красоты). В 

центре должны присутствовать альбомы с образцами народно-прикладного искусства, 

иллюстрации известных художников. Детские работы (рисунки, поделки и коллажи) 

выставляются на всеобщее обозрение на специальном стенде, к которому имеется свободный 

доступ. 

Центр конструирования способствует развитию детского творчества, конструкторских 

способностей. Центр может быть достаточно мобилен. Практичность его состоит в том, что 

любой конструктор легко перемещаются в любое место. Содержимое строительного уголка 

(конструкторы разного вида, кубики, крупный и мелкий деревянный строительный материал, 
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схемы и чертежи построек) позволяет организовать конструктивную деятельность с большой 

группой воспитанников, подгруппой и индивидуально, развернуть строительство на ковре либо на 

столе. Дети, особенно мальчики, всегда с удовольствием занимаются постройками, обыгрывая их, 

комбинируя с другими видами деятельности. 

Яркий, веселый, с нестандартным дизайнерским решением, нетрафаретным 

оборудованием центр двигательной активности лаконично и гармонично вписывается в 

пространство групповой комнаты. Он пользуется популярностью у детей, поскольку реализует их 

потребность в самостоятельной двигательной активности, совместных движениях со 

сверстниками, свободного использования спортивного инвентаря и физкультурного 

оборудования. Здесь дошкольники могут заниматься и закреплять разные виды движений. 

Увеличение двигательной активности оказывает благоприятное влияние на физическое и 

умственное развитие, состояние здоровья детей. 

Центр безопасности дорожного движения интересен в первую очередь мальчикам. Он 

оснащен необходимыми атрибутами к сюжетно-ролевым играм, занятиям для закрепления знаний 

правил дорожного движения. Это всевозможные игрушки – транспортные средства, светофор, 

фуражка милиционера, жезл регулировщика, макет улицы, дорожные знаки.  

Таким образом, разнообразие и богатство сенсорных впечатлений, возможность 

свободного подхода к каждому центру в группе способствуют эмоциональному и 

интеллектуальному развитию воспитанников. 
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4.Дополнительный раздел 

4.1 Краткая презентация Программы для ознакомления родителей (законных 

представителей) детей 

Программа составлена в соответствии: 

 с Законом Российской Федерации «Об образовании» №273-ФЗ от29.12.2012г; 

 «Конвенцией о правах ребенка»,  

 Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013г.№1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

  Основной базой рабочей программы являются: 

 адаптированная основная общеобразовательная программа «Детского  сада №2 

Красноармейского района Волгограда»; 

 Примерная общеобразовательная программа дошкольного воспитания «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Мозаика –Синтез 

2014. 

 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2–7 лет.» ©Комарова Т. С., 2014 

©«МОЗАИКААСИНТЕЗ», 2014  

 Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. - 144 с. 

 Князева О.Л.,Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». - 

СПб., - ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2015. – 304 с. 

 Рыжова Н.А. ПРОГРАММА «НАШ ДОМ — ПРИРОДА»: Блок занятий «Я и Природа» 

/Текст публикуется в авторской редакции. — М.: «Карапуз-дидактика», 2015. — 192 с.: ил. 

 Пензулаева Л.И. Фuзкультурные занятuя в детском саду. Средняя группа. Конспекты 

занятий. –– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 112 с. 

Цель программы: 

- обеспечивать развитие личности детей средней группы в различных видах общения и 

деятельности   с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей  

- создать условия развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности.                                                       

Задачи программы: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

 - создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

 - формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
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Общий объем Программы рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными 

направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное 

на: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

Рабочая программа реализуется на протяжении всего времени пребывания детей в ДОУ и 

направлена на разностороннее развитие детей  4 - 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей и состоит из трех разделов: целевого, содержательного и организационного. 

 

*Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи программы, принципы и 

подходы к ее формированию,  характеристики особенностей развития детей среднего 

дошкольного возраста (4 - 5 лет), а также планируемые результаты освоения программы (в виде 

целевых ориентиров). 

 

*Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий 

полноценное развитие детей, в который входит: 

 - описание образовательной деятельности в ДО в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях; 

 - описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации с учетом возрастных 

особенностей. 

 

*Организационный  раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

распорядок и режим дня, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, 

особенности организации предметно-пространственной среды и социальное партнерство с 

родителями. 

 

Формы работы с родителями 

- Анкетирование родителей 

- Консультации 

- Приобщение родителей к совместной деятельности (помощь в изготовлении стендов, атрибутов) 

- Проведение музыкальных, спортивных досугов, утренников с участием родителей. 

- Оформление фотоальбомов о жизни  детей в детском саду 

- Организация выставок 

Структура и содержание Рабочей программы определена сроком на 1 год и 

корректируется воспитателями в соответствии с реальными условиями, дополняется календарным 

планом воспитательно-образовательной работы. 
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Приложение №1  

Примерный календарный план воспитательной работы 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.);  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

 организация события, которое формирует ценности.  

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз.  

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 

основе ценности. События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут 

быть интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также 

задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. В течение всего года воспитатель 

осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее 

проявление в его поведении. 

Календарный план воспитательной работы 

                             Сентябрь 

Модуль Название мероприятия Группы 

Детский сад – наш 

общий дом 

Праздник «Звенит звонок веселый». Старшие и 

подготовительные 

группы 

Праздник «Открывает двери сад, рад 

он встретить всех ребят» 

1 мл, 2 мл, средняя 

группы 

Экологическая акция 

«Чистые дорожки» 

Все группы 

Познаю и развиваюсь Разработка педагогами 

конспектов ООД, направленных на 

реализацию задач воспитания 

дошкольников. 

Все группы 

Детские 

объединения 

Организация работы объединений: 

- Создание объединений; 

- Разработка методического 

обеспечения; 

- Организация РППС. 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы. 

Я - Волжанин Разработка методического 

 обеспечения  

и пополнение материально-технического 

обеспечения реализации программы. 

Все группы 
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Октябрь 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

Детский сад – наш 

общий дом 

Тематическое мероприятие «Традиции 

нашего сада » 

Всегруппы 

Акция по безопасности дорожного 

движения «Светофор» 

младшая,средняя,старша

я,подготовит. 

Проведение серии образовательных 

мероприятий по формированию у детей 

эмоционально –ценностных 

представлений о своей семье, родном 

доме, своей малой Родине. 

Всегруппы 

Детские 

объединения 

«Юные 

волонтеры» 

 

«Знатоки 

дорожной азбуки» 

 

 

«Юные спасатели» 

 

«Юные 

волонтеры» 

 

Изготовление атрибутики для 

кукольного и пальчикового театра 

Старшая, 

подготовительная 

группа 

Проведение открытых сюжетно-

ролевых игр: «Пост ГИБДД»,«Поездка в 

автобусе». 

Средняя 

Квест – игра «На помощь доктору 

Айболиту». 

Старшая 

Акция «Трудовойдесант». Подготовит. 

«Я - Волжанин» Тематические экскурсии по центрам 

патриотического воспитания МОУ: «Я 

на Волге живу» 

Ознакомление и игры с 

экспонатами. 

Все дошкольные 

группы 

«Первые шаги в мир 

профессий» 

Фотовыставка 

«Профессий наших родителей» 

Всегруппы 

Первые шаги в мир 

профессий. 

Разработка проектов по ранней 

профориентации детей. 

Старшая, 

подготовительные 

группы 

РППС Оформление помещений интерьеров 

групп. 

Благоустройство территорииМОУ 

Все группы 

«Родительский клуб» Тематическое мероприятие 

«День открытых дверей». Анкетирование 

родителей по темам:«Расскажите о 

своем ребенке», 

«Оздоровление в семье», 

«Изучение запросов и образовательных 

потребностей родителей». 

Групповые родительские собрания. 

Все группы 
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РППС Смотр-конкурс 

«Воспитательный потенциал 

развивающей предметно-

пространственной среды группы». 

Всегруппы 

«Истоки 

фольклора» 

«Игрушки наших предков» - создание 

иллюстративных альбомов 

Мини-концерт для младших 

дошкольников «Тех-тех-потетех» 

Все группы 

 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Родительский клуб Фотоконкурс с участием родителей 

«Здоровье семьи в объективе» 

Все группы 

«Отдыхаем всей семьей» - изготовление 

маршрутов выходного дня для 

организации культурно - досуговой 

деятельности семьи 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

 

Ноябрь 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – 

наш общий дом» 

Праздник «День народного единства». Все группы 

Сезонные праздники «Осенины». Все группы 

      Выставка рисунков ко Дню Матери 

«На земле нет тебя прекрасней» 

Все группы 

«Познаю и развиваюсь»  Серия занятий по формированию 

навыков взаимодействия друг с 

другом во время совместной работы. 

Все группы 

«Детские объединения» 

«Юные волонтеры» 

 

 

«Знатоки дорожной 

азбуки» 

 

 

«Юные спасатели» 

 

 

      «Юные волонтеры» 

       Пальчиковый театр «Любимые сказки» 

для младших дошкольников. 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

    Конкурс по ПДД «Колесико 

безопасности». 

Средние группы 

Экскурсия в пожарную часть Старшая, 

подготовительная 

группа 

Проект «Бабушкародная».     Старшая, 

подготовительная  

группы 

«Я - Волжанин» Экскурсия в музей Волго-Донского 

судоходного канала им. В.И. Ленина 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

«Истоки фольклора» Викторина пословиц и поговорок Средние, старшие и 

подготовительные группы 

«Первые шаги в мир 

профессий» 

«  Какие профессии есть в детском саду?» Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

РППС      Конкурс-смотр «Игры своими руками» Все группы 
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«Родительский клуб»       Круглый стол« Я – сам! или как 

научить ребенка навыкам 

самообслуживания» 

2 младшая-группа 

раннеговозраста 

Мастер-класс «Формы и методы 

нравственного воспитания детей». 

Средняя, старшая, 

подготовитительные 

группы. 

 

Декабрь 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – 

наш общий дом» 

«Новый год шагает по планете» - 

организация подготовки и проведения 

новогодних утренников. 

Все группы 

Экологическая акция 

«Птичьи столовые». 

Все группы 

«Познаю и развиваюсь» «Правила поведения для воспитанных 

детей» - серия образовательных 

мероприятий по формированию 

навыков культурного поведения в 

общественных местах. 

Все группы 

«Детские объединения» 

«Юные волонтеры» 

 

«Знатоки дорожной 

азбуки» 

 

«Юные спасатели» 

 

«Юные волонтеры» 

Тематическая акция 

«Библиодоктор» 

 

младшая 

Проведение игр- тренингов: «Переходим 

проезжую часть», 

«Перекресток»,«Едем,едем на 

велосипеде!». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

Игра-соревнование 

«Полоса препятствий». 

Старшая 

Творческая мастерская 

«Новогодние подарки». 

Подготовительная 

«Я - Волжанин» Виртуальная экскурсия «Волжские 

берега» 

Все дошкольные  

группы 

«Истоки фольклора»    «Новый год издалека идет» - 

ознакомление с традициями 

празднования Нового года на Руси. 

Все группы 

«Первые шаги в мир 

профессий» 

«В мире интересных профессий»          Все группы 

РППС Смотр-конкурс  

новогоднего оформления групп 

«Новогодний ералаш». 

Все группы 

     Смотр-конкурс новогоднего 

оформления групп «Разукрашено 

окошко». 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

Родительский клуб «Новогодний карнавал»  

- изготовление костюмов  

к новогодним утренникам 

Все группы 
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Январь 
 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – наш 

общий дом» 

    «Новогодние посиделки» 

развлекательно-образовательное 

мероприятие 

Все группы 

Комплекс игр на свежем воздухе «Зимние 

забавы» 

Все группы 

Познаю и развиваюсь    Серия образовательных мероприятий 

«Мороз – не шутка» - воспитание 

привычки к обеспечению собственной 

безопасности 

Все группы 

Детские объединения 

«Юные волонтеры» 

 

 

 

«Знатоки дорожной 

азбуки» 

 

 

«Юные спасатели» 

 

Развлечение  

для младших дошкольников 

 «Сказки Дедушки Мороза» 

Старшая  и 

подготовительная группы 

     Серия образовательных мероприятий 

«Правила безопасного поведения на 

дороге в зимний период» 

Средняя, старшая и 

подготовительная группа 

Обучающие занятия «Безопасность в 

зимний период» 

      Старшая, 

подготовительная 

группы 

«Я - Волжанин» Конкурс детских рисунков «Елка в моем 

городе» 

Все группы 

«Истоки фольклора»     Развлечение 

 «Пришла Коляда – отворяй ворота!» 

Все группы 

«Первые шаги в мир 

профессий» 

      Сюжетные игры 

 «В мире профессий» (по возрасту) 

Все группы 

РППС Смотр-конкурс  

«Снеговик на участке» 

Всегруппы 

«Родительский клуб» Семейная гостиная 

 «Народные рецепты от простудных 

заболеваний» 

Все группы 

 

Февраль 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – наш 

общий дом» 

Тематический праздник 

«День ЗащитникаОтечества». 

Все группы 

Выставка фотографий 

 «Равнение на папу» 

Средняя, 2 младшая, 

1 младшая группы 
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Выставка  

детского рисунка 

 «Горжусь тобой, мой папа» 

Все группы 

     Познаю и развиваюсь Серия образовательных мероприятий 

«Символика моей страны» 

Все группы 

Детские объединения 

«Юные волонтеры» 

 

«Юные спасатели» 

 

«Знатоки дорожной 

азбуки» 

Книжки-малышки для детей младшего 

возраста «Наша Армия» 

Старшие и 

подготовительные 

группы 

Викторина 

«Азбука безопасности». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

 группы  

Игровые ситуации с использование 

макетов дороги (по возрастам) 

Средняя, старшая, 

подготовительная  

группы 

«Я - Волжанин» Создание альбомов  

«Природа родного края» 

Все группы 

Музыкально-поэтическая гостиная  

«Мы внуки твои, Сталинград!» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

«Истоки фольклора» Виртуальная экскурсия 

 «Русский быт» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

«Первые шаги в мир 

профессий» 

Смотр-конкурс  

«Рабочий костюм» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

РППС Смотр-конкурс  

«Мужеству и героизму посвящается» 

Все группы 

Родительский клуб Подготовка выставки  

«Герои моей семьи» 

Все группы 

 

Март 
 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – наш 

общий дом» 

«Весна идет, весне – дорогу!» 

 комплекс мероприятий 

 по организации и проведению 

международного женского дня. 

Все группы 

Конкурс чтецов «О бабушке любимой 

стихи читаю я» 

Все группы 

«Познаю и 

развиваюсь» 

Серия образовательных мероприятий 

«Мальчики – защитники слабого пола» 

Все группы 

«Детские 

объединения» 

«Юные 

волонтеры» 

 

 

 

 

«В шкафчиках всегда порядок»  

обучение детей средней группы  

наведению порядка в шкафчиках 

 

 

Старшая,  

подготовительная  

группы 
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«Юные 

спасатели» 

 

 

«Знатоки 

дорожной 

азбуки» 

Выставка  

разработанных схем, моделей,  

макетов «Безопасный маршрут». 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Серия мероприятий 

 «Дорожные сказки» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

«Я - Волжанин» Коллекционирование и мини-музей 

«Растения родного края» 

Старшая,  

Подготовительная 

 группы 

«Истоки фольклора» Фольклорное развлечение 

«Широкая Масленица». 

Все группы 

«Первые шаги в 

мир профессий» 

Серия видео-роликов 

 «Мир профессий» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

РППС Выставка-презентация 

 «Педагогические находки и авторские 

разработки» 

Все группы 

«Родительский клуб» Выставка  

Совместных с детьми рисунков 

«Генеалогическое деревосемьи». 

Все группы 

 

Апрель 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – наш 

общий дом» 

Развлечение «День смеха» Все группы 

Социальная акция 

«Открытка  для ветерана». 

  Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

«Познаю и 

развиваюсь» 

     Серия образовательных мероприятий 

«Я – гражданин своей страны» 

Все группы 

Детские 

объединения 

«Юные 

волонтеры» 

«Знатоки 

дорожной 

азбуки» 

«Юные 

спасатели» 

 

 

Акция  

« Игрушки для малышей своими руками» 

 

Квест-игра «Тайна 

Дорожного знака» 

 

Альбом для малышей  

«Безопасность в природе и быту» 

 

 

. 

 

      Средняя, старшая, 

подготовительная 

 группы 

«Я - Волжанин» Экскурсия в детскую библиотеку 

 «Детские писатели и поэты  

о моем крае» 

       Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

«Истоки фольклора» Акция – ярмарка «Пасхальная весна» 

 

Все группы 

«Первые шаги в 

мир профессий» 

Фестиваль детского творчества  

«Кем быть?». 

Все 

дошкольные 
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группы 

РППС Смотр-конкурс  

«Игровой участок – малые формы» 

Все группы 

«Родительский клуб» Родительская конференция : 

«Эффективные практики 

Семейного воспитания». 

Все группы 

 

Май 

 

Модуль Название мероприятия Группы 

«Детский сад – наш 

общий дом» 

Выставка детских 

рисунков  «Победный май» 

Все дошкольные 

группы 

«Познаю и 

развиваюсь» 

Серия  

образовательных мероприятий 

нравственно-патриотического 

характера, посвященных ДнюПобеды. 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группы 

«Детские 

объединения» 

 

 

«Юные 

волонтеры» 

 

 

Юные спасатели 

 

 

 

«Знатоки 

дорожной 

азбуки» 

 

«Игры нашего двора» 

 - обучение младших детей подвижным 

играм 

 

Фото – выставка «Достижения нашего 

объединения» 

 

Альбом безопасности 

 «Лето без опасностей» 

Фотовыставка 

 «Спасатели спешат на помощь». 

 

Театрализованное представление «По 

дороге к теремку» о правилах 

дорожного движения 

« 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Средняя, старшая 

подготовительная  

группы 

 

«Я – Волжанин» Создание альбома 

 «Животные родного края» 

 

Фото-выставка «Я - Волжанин» 

 

 

Старшая, 

 подготовительная  

группы 

«Первые шаги в 

мир профессий» 

Презентация электронного 

«Портфолио профессий». 

Все дошкольные  

группы 

РППС Конкурс –смотр  

«Как прекрасен этот мир» 

Все группы 



67 
 

Родительский клуб Спортивный праздник 

«Олимпийская семья» 

Все группы 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

 

ПРИМЕРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

РЕАЛИЗАЦИИ РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«ВОСПИТАНИЕ МАЛЕНЬКОГО ВОЛЖАНИНА» 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Сентябрь. Тема 1. СЕМЬИ НАШИХ ВОСПИТАННИКОВ 

Формы 

организации 

Детский сад 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных 

моментов 

Наблюдения за сезонными изменениями в природе на участке 

детского сада. 

Рассматривание репродукций картин Н. Арефьевой «Черешни и 
клубника», «Красные яблоки» (повторно), «Для здоровья, для 

души», беседы с детьми о семейном труде и отдыхе летом. 

Рассматривание иллюстрации  
Б. Сивца к стихотворению А. Максаевой «Бахчесвник» (книга 

«Рукавички») 

Организация 

развивающей 

среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности 

ребенка 

 Наглядное отражение результатов знакомства с семьей в приемной 

и групповой комнатах 
Выставки семейных работ «Как мы отдыхали летом?», «овощная 

сказка», сопровождающиеся текстами сказок, стихов, загадок 

 

Октябрь. Тема 2. МОЙ РОД, МОЯ СЕМЬЯ 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание: Рассматривание репродукции картины А. Козлова 

«Семья»; игра «У дядюшки Трифона» (совместно со старшими 

детьми) 

Художественное творчество. 
Рассматривание репродукции картины И. Аксенова «Грибы» 

плюс к/раб. – лепка «Соберем грибы в корзину». 
Музыка. Слушание «Бабушка-бабуленька» муз.и сл. Л. 

Фетисовой; «Ждем осень» муз. Л. Аксеновой, сл. С. 

Королевой; распевание «Ладушки»; пение – «Мой дедушка» 

муз.и сл. Л. Фетисовой; «Танец грибочков», сл. Л. Фетисовой, 
муз. Л. Аксеновой; игра с использованием считалки «Шла 

кукушка по мосту» 

 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение в природе: за листопадом, дождем и пр. 

явлениями. 

Рассматривание репродукции картины Н. Арефьевой «Озеро 

Ольховое осенью». 
Организация условий для развития с/р игры «Семья»; 

разучивание народных игр – хороводов «Капустка», «заинька 

серенький» (совместно со старшими детьми). 
Слушание детьми материнского фольклора во время режимных 

моментов (в т.ч. пения родных записи): колыбельных, 

пестушек, потешек. 

Чтение стихотворения М. Агашиной «Козлик» 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

Организация выставки семейных фотографий и репродукции 

картин местных художников на тему «Образ отца в искусстве» 

в приемной комнате: Л.И. Петренко «Папочка», А. Козлов 
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развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

«Семья» и др. 

 

Ноябрь. Тема 3. МОЙ ДОМ, МОЙ ДВОР 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание: Информационно – исследовательский проекты 

«Дома», «Домашние животные» (внесение проблемы – 

рассказывание загадки Ю. Могутина «Что за зверь?»). 
Коммуникация. Чтение сказки П. Сергеева «Зайкино горе». 

Музыка. Слушание «Два щенка» муз И. Кузнецовой, сл. И. 

Фотина; «Каждый где-нибудь живет» муз И. Кузнецовой, сл. В 
Шуграевой; гимнастика «Тра-та-та!» сл. И муз. Л. Аксеной (в 

рамках проекта); игры: «Яша», «Чей домик?» 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Установление на участке детского сада кормушек (12 ноября 

«Синичкин день») 
Чтение и рассказывание произведений литературы 

волгоградских авторов в рамках проекта «Домашние 

животные»: А. Днепропетровского «Царапуля», А. 
Чернышовой «Сказка про котенка, который не любил 

умываться» (целевые прогулки в семьи воспитанников); Р. 

Мизякина«Щенок непослушный».  

Рассматривание иллюстрации Б. Сивца к стихотворению А. 
Афанасьева «Котенок» (книга «Рукавички»). 

Разучивание стихотворения М. Агашиной «Моя кукла». 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация уголка проектирования, в котором 
представляются результаты проектной деятельности. 

13 ноября: организация выставки произведений декоративно-

прикладного искусства, выполненных мамами и бабушками: 

вышивка, вязание и пр. 
На 4-ой неделиноября (к Дню Матери – последнее воскресенье 

ноября): организация выставки репродукций картин местных 

художников для родителей «Образ матери в искусстве» плюс 
семейных фотографий в приемной 

  

Декабрь. Тема 4. АХ КАКОЙ ХОРОШИЙ, ДОБРЫЙ ДЕТСКИЙ САД 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание: «Животные детского сада» (экскурсии по детскому 

саду), установление контактов с детьми другой группы 
Коммуникация. Чтение стихотворения М. Агашиной 

«Интересная игра «Интересная игра» плюс дидактическая 

игра» плюс дидактическая игра «Вылечим зайку». 

Музыка. Слушание «Кукольная колыбельная» муз И. 
Кузнецовой, сл. Г. Ладонщикова; «Медвежонок  Мишка» муз. 

И. Кузнецовой, сл. А. Балакаева; муз.-ритм. Упр. «Ой. Летят, 

летят снежинки» муз.и сл. Л. Фетисовой; пение – «Первый 
снег» муз. А. Климова, сл. Т.Брыксиной 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдения на участке детского сада за сезонными 

изменениями в природе. 

Чтение и рассказывание детям стихов местных авторов: Ю. 
Марков «Детский сад рисует», Вл. Костин «День рождения»; 

Ю. Щербаков «Медвежата», «Я – врач». 

Организация условий для развития с/р игр «Детский сад», 
«Больница». 

Организация совместных игр, забав детей (старших и средних 
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дошкольников) на участке детского сада: в т.ч. разучивание 

игры «Снежная баба». 
Слушание и пение музыкальных произведений местных 

авторов, посвященных зиме и Новому году: «Первый снег» 

муз. А. Климова, сл. Т. Брыксиной; «Ой, летят, летят 

снежинки» муз.и сл. Л. Фетисовой. 
Фотографирование эпизодов совместной деятельности детей 

группы, в т.ч. с воспитателем, оформление альбома «Ай, да 

мы!». 
Совместная с детьми оформление елки в группе и на участке 

детского сада украшениями, изготовленными дома (поддержка 

детских идей) 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Внесение в уголок изобразительного творчества листов для 
раскрасок на новогоднюю тематику. 

Обогащение фонотеки группы музыкальными произведениями 

местных авторов, посвященных зиме и Новому году. 
Совместный с детьми выбор в группе места для 

поздравительных открыток (подарков)Январь.  

 

Январь. Тема 5. ОБРАЗЫ МАТЕРИ И ОТЦА В БЫТОВОЙ  

 ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Музыка. Концерт для малышей с использованием хорошо 
знакомых детям песен и игр, разученных в первой половине 

учебного года. Например, песни: «Котята», Л. Аксеновой, 

«Первый снег», А. Климова, «Ой, летят, летят снежинки», Л. 
Фетисовой. 

Игры: «Яша», «Ах, мороз, ты наш мороз», «Жмурки». 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Игры-забавы на участке детского сада: катание на санках, с 

горки, лепка снежных фигур. 
Рассматривание иллюстрации Б. Сивца к стихотворению В. 

Политова «Зимние картинки» (книга «Рукавички») 

Организация условий для развития с/р игры «Новый год и 

рождество в семье». 
Совместная с детьми организация выставки «Праздники в моей 

семье» (фотографии, рисунки Нового года и Рождества). 

Слушание и пение музыкальных произведений местных 
авторов, посвященных зиме и Новому году: «Первый снег» 

муз. А. Климова, сл. Т. Брыксиной; «Ой летят, летят 

снежинки» муз и сл. Л. Фетисовой. 
Чтение стихотворения М. Агашиной «Старший брат» 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Обновление уголка ряжения новыми костюмами и атрибутами 

в соответствии с темой месяца. 

Внесение репродукции картины Н. Черниковой «Теплое утро» 

 
 

Февраль. Тема 5. ОБРАЗЫ МАТЕРИ И ОТЦА В БЫТОВОЙ И 

ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 
 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Проект «Волшебство Зимушки – зимы» (свойства 

воды): слушание «Снежный дом» муз. В. Семенова, сл. О. 

Высотской. 

Коммуникация. Рассматривание репродукции картины 
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Н.Черниковой «Снегири»; рассматривание веточки рябины. 

Музыка. Слушание песни волгоградских самодеятельных 
авторов «Мужской праздник» муз. И. Кузнецовой, сл. В. 

Руденко; пение – «Песенка для мамы» муз.и сл. Л. Аксеновой 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение и опытно-экспериментальная деятельность с 

водой (снегом, льдом) на участке детского сада. 
Рассказывание воспитателем стихотворения А. Чернышовой 

«Поссорились ботинки» в ходе подготовки к прогулке. 

Беседа на тему «Мой папа, мой дедушка» (на материале 
семейных фотографий) 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация уголка проектирования, в котором 

представляются результаты проекта «Волшебство Зимушки – 

зимы». 
Обогащение среды группы в контексте праздников 2 и 23 

февраля: выставки фотографий: «Мой дедушка и папа – 

солдаты» 

 
Март. Тема 5. ОБРАЗЫ МАТЕРИ И ОТЦА В БЫТОВОЙ И 

ПРАЗДНИЧНОЙ КУЛЬТУРЕ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. «Печка хозяюшка» (в музейной комнате». 
Художественное творчество. Лепка из соленого теста: 

«Жаворонки» (новый способ); кол/работа на крестовине. 

Музыка. Муз.ритмическое движение: обыгрывание потешки 

«Весна – красна»; слушание «Булочки» муз. и сл. Л. 
Фетисовой; пение – «Песенка для мамы», муз. и сл. Л. 

Аксеновой 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за весенними изменениями в природе, 
разучивание закличек (например, Жаворонок длиноносенький), 

игра с жаворонками (вылепленными на занятии). 

Пускание лодочек по первым руче1йкам, Рассматривание 

репродукции картины Н. Черниковой «Весна». 
Организация условий для развития с/р игры «Семья: 

праздники» (Масленица, Мамин день, Сороки) 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Выставка репродукций картин (в т.ч. В. Коваль «Троица») и 

фотографий на тему «Мать и дитя» 

 

Апрель. Тема 6. ВЕСНА НА МОЕЙ УЛИЦЕ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Познание. Рассматривание репродукции картины Н. 
Арефьевой «Цветут тюльпаны на полях» 

Коммуникация. Чтение стихотворения Л. Белозеровой 

«Цветок» 
Музыка. Муз. ритмические движения: «Мы плотники 

умелые», муз и сл. Л. Фетисовой; слушание «Первый цветок» 

муз. А. Климова, сл. Г. Ладонщикова; пение – «Мы плотники 

умелые» муз.и сл. Л. Фетисовой; детский оркестр «Угадай на 
чем играю?» исполнение песни в оркестровом варианте 

«Кораблик» сл. Д. Хармса, муз. И. Кузнецовой 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Творческий проект «Подарим радость» (организация 
проблемной ситуации). 

Чтение произведения Л.И. Чеботаревой «Удивительное 

путешествие трех веселых человечков из страны 
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«Смехомании» - страны апельсинового солнца». 

Пасхальные игры в помещении и на улице: «Катание 
пасхальных яиц по желобкам» и др. 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация выставки рисунков и фотографий «Подарим 

радость» (в рамках проекта). 

Внесение в группу репродукции картины Н. Арефьевой 
«Весна. Пасха», «Цветут тюльпаны на полях» 

 
 

Май. Тема 7 МОЯ СЕМЬЯ: МОЯ МАЛАЯ РОДИНА 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Коммуникация. Чтение произведений: М. Агашиной «Пять-
шестой» (к дню рождения воспитанников), Р. Мизякина «Я 

давно одна хожу». 

Музыка. Слушание: «Мужской праздник» муз. И. Кузнецовой, 

сл. В. Руденко; «Бабушка – бабуленька» муз.и сл. Л. Фетисовой   

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за изменениями на участке детского сада 

(цветение растений). 

Наблюдение за птицами. 
Рассказывание приговорок, адресованных насекомым и 

птицам. 

Совместное с взрослыми проращивание семян с последующей 

высадкой в грунт. 
Рассматривание репродукции картины Н. Арефьевой «Белая 

сирень» 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Выставка книг местных авторов (совместно с детской 
библиотекой) 

 

Июнь – Август. Тема 8. ЛЕТО В ДЕТСКОМ САДУ И СЕМЬЕ 

 

Формы организации Детский сад 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Наблюдение за сезонными изменениями в мире окружающей 
природы, беседы, опытно-экспериментальная деятельность, 

сбор коллекций, совместная, трудовая деятельность. 

Игры с детьми: «Смекалочка», «Что лишнее?», «Путешествие в 
мир фауны и флоры Волгоградской области», «Жмурки». 

Чтение произведений: С. Васильева – «Зоопарк», «Рыболова», 

«Обитатели моря»; Е. Иванниковой «Сверчок», «Сом»; Ю. 

Щербакова «Лесная сказка». 
Рассматривание репродукций картин местных художников, 

посвященных лету (Н, Арефьевой), Э. Завьяловой, М. 

Прокопенко, Н. Черниковой). 
Пение – «Песенка о медузах», муз и сл. Л. Аксеновой; 

«Подсолнушки» Л. Фетисовой, «Ваня-комар» Л. Фетисовой 

Организация 

развивающей среды, 

стимулирующей 

развитие 

самостоятельной 

деятельности ребенка 

Размещение в уголке проектирования различных материалов, 

являющихся результатами совместной проектной 
деятельности, возникшей по инициативе взрослых и детей. 

Внесение в группу репродукций картин Н. Арефьевой: 

«Черешни и клубника», «Красные яблоки», Э. Завьяловой 
«Ромашки» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

 

 

Перспективно - тематическое планирование 

подгрупповой образовательной деятельности 

по ознакомлению с окружающим миром  и развитию речи 

в средней   группе  №11 

  Месяц Неделя Лексическ

ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

  

Сентябр

ь 

  1-2  

Диагностика 

3 Детский 

сад 

 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О НАЗВАНИЯХ И 

НАЗНАЧЕНИЯХ ПОМЕЩЕНИЙ 

ГРУППЫ. 

РАССКАЗАТЬ О ТРУДЕ 

ВОСПИТАТЕЛЯ, ПОМОЩНИКА 

ВОСПИТАТЕЛЯ,  УЧИТЕЛЯ - 

ДЕФЕКТОЛОГА, УЧИТЕЛЯ – 

ЛОГОПЕДА,  ИНСТРУКТОРА ПО 

ФИЗКУЛЬТУРЕ, ПОВАРА,  

МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ. 

РАЗВИВАТЬ СЛУХОВОЕ 

ВНИМАНИЕ,  МЫШЛЕНИЕ. 

УПРАЖНЯТЬ В УМЕНИИ 

ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В 

ПОМЕЩЕНИЯХ ГРУППЫ. 

 

ЭКСКУРСИЯ ПО 

ДЕТСКОМУ 

САДУ. 

МЯЧ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:  «КТО 

ЧТО ДЕЛАЕТ?»,  

«НАЗОВИ 

ПОМЕЩЕНИЕ», 

«НАРИСУЕМ 

КАРТИНКУ ДЛЯ 

УКРАШЕНИЯ 

ГРУППЫ» 

4 Игрушки 

 

 

 

УТОЧНИТЬ И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ ОБ 

ИГРУШКАХ (НАЗВАНИЯ, 

СПОСОБ ДЕЙСТВИЯ, 

МАТЕРИАЛЫ, ИЗ КОТОРЫХ 

ИЗГОТОВЛЕНЫ, ЧАСТИ 

ИГРУШКИ). ФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ИГРУШКИ». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ,  СЛУХОВОЕ 

ВНИМАНИЕ, АКТИВИЗИРОВАТЬ 

РЕЧЬ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

МЯЧ. 

РАЗРЕЗНЫЕ 

КАРТИНКА (2 

ЧАСТИ) 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ПОВТОРИ- НЕ 

ОШИБИСЬ», 

«УЗНАЙ ПО 

ОПИСАНИЮ», 

«КАКОЙ, 

КАКАЯ», 

«СЛОЖИ 

КАРТИНКУ», 

«ЧЕГО НЕ 

СТАЛО?» 

Октябрь 1 «Деревья»  УТОЧНИТЬ И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ О 

ДЕРЕВЬЯХ (НАЗВАНИЯ , ЧАСТИ 

). ФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ИГРУШКИ». ВОСПИТЫВАТЬ 

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

ПРИРОДЕ. РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ,  МЕЛКУЮ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ДЕРЕВЬЕВ 

(РЯБИНА, КЛЁН, 

ЕЛЬ, БЕРЁЗА), 

ИХ ЧАСТЕЙ 

(СТВОЛ, 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

МОТОРИКУ. 

 

КОРЕНЬ, ВЕТКИ, 

ЛИСТЬЯ).  

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«СОБЕРИ 

ДЕРЕВО», «С 

КАКОГО 

ДЕРЕВА 

ЛИСТ?», 

«БОЛЬШОЙ - 

МАЛЕНЬКИЙ», 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ» 

2 «Грибы»  УТОЧНИТЬ И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ О 

ГРИБАХ (НАЗВАНИЯХ, МЕСТЕ 

ПРОИЗРАСТАНИЯ, 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫХ 

ОСОБЕННОСТЯХ) 

.ФОРМИРОВАТЬ ОБОБЩАЮЩЕЕ 

ПОНЯТИЕ «ГРИБЫ». РАЗВИВАТЬ  

МЫШЛЕНИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. ВОСПИТЫВАТЬ 

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ  К 

ПРИРОДЕ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ, 

МУЛЯЖИ 

ГРИБОВ (БЕЛЫЙ 

ГРИБ, 

МУХОМОР, 

ЛИСИЧКА).  

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

 «СОБЕРИ 

КАРТИНКУ», 

«ШТРИХОВКА», 

«СОБЕРИ  В 

КОРЗИНКУ 

ТОЛЬКО 

ГРИБЫ», 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ» 

3 «Овощи» УТОЧНИТЬ  И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ ОБ 

ОВОЩАХ. (НАЗВАНИЯ, МЕСТО 

ПРОИЗРАСТАНИЯ, ВНЕШНИЙ 

ВИД). ФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ОВОЩИ». РАЗВИВАТЬ  

МЫШЛЕНИЕ,  ЗРИТЕЛЬНУЮ 

ПАМЯТЬ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: МУЛЯЖИ И 

НАТУРАЛЬНЫЕ 

ОВОЩИ 

(ПОМИДОР, 

ЛУК, МОРКОВЬ) 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ОТГАДАЙ 

ЗАГАДКУ И 

НАЙДИ 

ОТГАДКУ», 

«СОБЕРИ 

РАЗРЕЗНУЮ 

КАРТИНКУ», 

«ПОМОГИ 

ПОВАРУ», 

«ЧЕГО НЕ 

СТАЛО?» 

4 «Фрукты» УТОЧНИТЬ  И РАСШИРИТЬ ОБОРУДОВАНИ
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Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ  О 

ФРУКТАХ . (НАЗВАНИЯ, МЕСТО 

ПРОИЗРАСТАНИЯ, ВНЕШНИЙ 

ВИД). ФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ФРУКТЫ». РАЗВИВАТЬ  

МЫШЛЕНИЕ,  ЗРИТЕЛЬНУЮ 

ПАМЯТЬ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

 

Е: МУЛЯЖИ И 

НАТУРАЛЬНЫЕ 

ФРУКТЫ 

(ЯБЛОКО, 

ГРУША, 

АПЕЛЬСИН, 

БАНАН) 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«УЗНАЙ ПО 

ВКУСУ», 

«СОБЕРИ 

КАРТИНКУ», 

«ЧЕГО НЕ 

СТАЛО?» 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

1 «Осень» СФОРМИРОВАТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОСЕНИ НА 

ОСНОВЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С 

СУЩЕСТВЕННЫМИ 

ПРИЗНАКАМИ СЕЗОНА. 

(ПОХОЛОДАНИЕ, ИЗМЕНЕНИЕ 

ОКРАСКИ ЛИСТЬЕВ, ОТЛЁТ 

ПЕРЕЛЁТНЫХ ПТИЦ). 

ВОСПИТЫВАТЬ БЕРЕЖНОЕ 

ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ. 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: СЮЖЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ 

«ОСЕНЬ» 

«ЛЕТО», 

КАРТИНКИ- 

СИМВОЛЫ: 

СОЛНЦЕ С 

КОРОТКИМИ 

ЛУЧАМИ, 

ПТИЦЫ, 

ЛЕТЯЩИЕ 

КЛИНОМ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:  

«ШТРИХОВКА», 

«ЛЕТО -ОСЕНЬ», 

«ЧТО БЫВАЕТ 

ОСЕНЬЮ» 

2 «Дикие 

животные

» 

УТОЧНИТЬ И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ О 

ДИКИХ ЖИВОТНЫХ (ВНЕШНИЙ 

ВИД, ДЁТЁНЫШИ, ЖИЛИЩА). 

ФОРМИРОВАТЬ ОБОБЩАЮЩЕЕ 

ПОНЯТИЕ «ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

МЕДВЕДЬ, 

ЛИСА, ЗАЯЦ, 

ВОЛК, БЕЛКА. 

ИХ ЖИЛИЩА 

(ДУПЛО, 

БЕРЛОГА, КУСТ, 

НОРА), ИХ 

ДЕТЁНЫШЕЙ 

(БЕЛЬЧОНОК, 

ЛИСЁНОК, 

ВОЛЧОНОК, 

МЕДВЕЖОНОК, 

ЗАЙЧОНОК. 

ПЛАН – СХЕМА  

РАССКАЗА  - 
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ОПИСАНИЯ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ОТГАДАЙ  

ЗАГАДКУ», 

«ПОВТОРИ – НЕ 

ОШИБИСЬ», « 

КТО ЧЕМ 

ПИТАЕТСЯ?», « 

ТЫ ЧЕЙ, 

МАЛЫШ?», 

«ШТРИХОВКА» 

3 «Тело 

человека» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ЧАСТЯХ ТЕЛА 

ЧЕЛОВЕКА (НАЗВАНИЕ, 

РАСПОЛОЖЕНИЕ, 

НАЗНАЧЕНИЕ). ВОСПИТЫВАТЬ 

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

СВОЕМУ ТЕЛУ, ВЫПОЛНЯТЬ 

ПРАВИЛА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ. РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, СЛУХОВОЕ 

ВНИМАНИЕ, АКТИВИЗИРОВАТЬ 

РЕЧЬ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

ТЕЛА 

ЧЕЛОВЕКА, 

СЮЖЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М РАЗНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ 

ЧЕЛОВЕКА 

(СИДИТ, СТОИТ, 

ДЕРЖИТ В 

РУКАХ 

ПРЕДМЕТ). 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ПРАВИЛ 

ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:«ПУТАНИЦА», «ПОЛЕЗНО - ВРЕДНО», «ПРАВИЛЬНО  -НЕПРАВИЛЬНО», «НАРИСУЙ ПОЛЕЗНЫЙ ПРОДУКТ ПИТАНИЯ» 

4 «Лицо 

человека» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ЧАСТЯХ  ЛИЦА  

ЧЕЛОВЕКА (НАЗВАНИЕ, 

РАСПОЛОЖЕНИЕ, 

НАЗНАЧЕНИЕ). ВОСПИТЫВАТЬ 

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

СВОЕМУ ТЕЛУ, ВЫПОЛНЯТЬ 

ПРАВИЛА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ.  РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, АКТИВИЗИРОВАТЬ 

РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

ЛИЦА  

ЧЕЛОВЕКА, 

СЮЖЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М РАЗНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ 

ЧЕЛОВЕКА 

(СИДИТ, СТОИТ, 

ДЕРЖИТ В 

РУКАХ 

ПРЕДМЕТ). 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ПРАВИЛ 

ЗДОРОВОГО 
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оборудование 

ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ПУТАНИЦА», 

«УЗНАЙ 

ЭМОЦИЮ», 

«ПРАВИЛЬНО  - 

НЕПРАВИЛЬНО»

.  

Декабрь 1 

 

«Зима» СФОРМИРОВАТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ЗИМЕ  НА 

ОСНОВЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С 

СУЩЕСТВЕННЫМИ 

ПРИЗНАКАМИ СЕЗОНА. 

(ПОХОЛОДАНИЕ,  МОРОЗ, 

ЗАМЕРЗАНИЕ ВОДОЁМОВ, 

ВЫПАДЕНИЕ СНЕГА). 

ВОСПИТЫВАТЬ БЕРЕЖНОЕ 

ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ. 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: СЮЖЕТНАЯ 

КАРТИНКА 

«КОРМУШКА», 

СЪЁМНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

СИНИЦЫ, 

СОЛНЦЕ, 

СНЕЖИНКИ 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:  

«ЗАПОМНИ И 

ПОВТОРИ», 

«ЧТО 

ИЗМЕНИЛОСЬ», 

«НАЙДИ 

ОДИНАКОВЫЕ 

СНЕЖИНКИ.» 

2 «Зимующи

е птицы» 

УТОЧНИТЬ И РАСШИРИТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ О 

ЗИМУЮЩИХ ПТИЦАХ 

(ВНЕШНИЙ ВИД, 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ 

ОСОБЕННОСТИ). 

ФОРМИРОВАТЬ ОБОБЩАЮЩЕЕ 

ПОНЯТИЕ «ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ». ВОСПИТЫВАТЬ 

БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

ЗИМУЮЩИМ ПТИЦАМ, 

ЖЕЛАНИЕ КОРМИТЬ  ИХ. 

РАЗВИВАТЬ ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ЗИМУЮЩИХ 

ПТИЦ (СОРОКА, 

ВОРОБЕЙ, 

СНЕГИРЬ), 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

КОРМУШКИ, 

ПТИЦ, 

СИДЯЩИХ НА 

КОРМУШКЕ 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:

 «ЧТО 

ИЗМЕНИЛОСЬ?»

, «ПОВТОРИ – 

НЕ ОШИБИСЬ» 

«ШТРИХОВКА» 

3 

 

 

 

«Зимние 

забавы» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ЗИМНИХ 

ВИДАХ СПОРТА ( КАТАНИЕ НА 

ЛЫЖАХ, КОНЬКАХ), ОБ ИГРАХ 

ДЕТЕЙ ЗИМОЙ (СНЕЖКИ, 

СНЕГОВИК, КОНЬКИ, ЛЫЖИ ). 

ОБОРУДОВАНИ

Е: СЮЖЕТНАЯ 

КАРТИНА 

«ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ», 
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Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

ЗАКРЕПЛЯТЬ ЗНАНИЯ  О 

ЗИМНИХ ЯВЛЕНИЯХ В 

ПРИРОДЕ. 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

ЗРИТЕЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ, 

МЕЛКУЮ МОТОРИКУ. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

СПОРТИВНОГО 

ИНВЕНТАРЯ 

ДЛЯ ЗИМНИХ 

ВИДОВ СПОРТА 

(КОНЬКИ, 

ЛЫЖИ). 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ  ИГРЫ: «ЧТО 

БЫВАЕТ 

ЗИМОЙ?» 

«СЛЕПИ 

СНЕГОВИКА» 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ», 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ» 

 

 

4 

 

«Новый 

год» 

ОБОБЩАТЬ И УТОЧНЯТЬ 

ЗНАНИЯ ДЕТЕЙ ПО ТЕМЕ  

«НОВЫЙ ГОД». ПОЗНАКОМИТЬ 

С ГЕРОЯМИ НОВОГОДНЕГО 

ПРАЗДНИКА И ЕГО 

АТРИБУТАМИ: ДЕД МОРОЗ, 

СНЕГУРОЧКА, ЁЛКА. 

ПОДДЕРЖИВАТЬ 

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ 

ОТНОШЕНИЕ К ПРАЗДНИКУ. 

РАЗВИВАТЬ МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ,  

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: СЮЖЕТНАЯ 

КАРТИНКА 

«ХОРОВОД», 

КАРТИНКИ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ДЕДА 

МОРОЗА И 

СНЕГУРОЧКИ, 

УКРАШЕННОЙ 

ЁЛКИ., 

НОВОГОДНИХ 

ИГРУШЕК. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ДОСКАЖИ 

СЛОВЕЧКО», 

«ЧТО 

ИЗМЕНИЛОСЬ?»

, «ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ», 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ» 

ЯНВАР

Ь 

2 

 

Закреплен

ие 

пройденно

го 

материала. 

 

ЗАКРЕПИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

ДЕТЕЙ О ДИКИХ ЖИВОТНЫХ 

(ВНЕШНИЙ ВИД, ДЁТЁНЫШИ, 

ЖИЛИЩА). ПРОДОЛЖАТЬ 

ФОРМИРОВАТЬ ОБОБЩАЮЩЕЕ 

ПОНЯТИЕ «ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

МЕДВЕДЬ, 

ЛИСА, ЗАЯЦ, 

ВОЛК, БЕЛКА. 

ИХ ЖИЛИЩА 

(ДУПЛО, 

БЕРЛОГА, КУСТ, 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

НОРА), ИХ 

ДЕТЁНЫШЕЙ 

(БЕЛЬЧОНОК, 

ЛИСЁНОК, 

ВОЛЧОНОК, 

МЕДВЕЖОНОК, 

ЗАЙЧОНОК. 

ПЛАН – СХЕМА  

РАССКАЗА  - 

ОПИСАНИЯ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ОТГАДАЙ  

ЗАГАДКУ», 

«ДОСКАЖИ 

СЛОВЕЧКО», « 

КТО ЧЕМ 

ПИТАЕТСЯ?», « 

ТЫ ЧЕЙ, 

МАЛЫШ?», 

«ШТРИХОВКА» 

«ЧЕЙ ДОМИК?» 

3-4 Диагностика 

ФЕВРА

ЛЬ 

  

1 

«Одежда», 

«Обувь» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ ОБ ОДЕЖДЕ И 

ОБУВИ (НАЗВАНИЕ, 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ, ВНЕШНИЙ 

ВИД, ДЕТАЛИ).СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩИЕ ПОНЯТИЯ 

«ОДЕЖДА», «ОБУВЬ». 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

МЕЛКУЮ МОТОРИКУ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ПРЕДМЕТОВ 

ОБУВИ 

(ТАПОЧКИ, 

БОТИНКИ, 

ТУФЛИ 

МУЖСКИЕ И 

ЖЕНСКИЕ, 

САПОГИ 

ЖЕНСКИЕ, 

МУЖСКИЕ, 

ДЕТСКИЕ, 

ВАЛЕНКИ.) 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ПРЕДМЕТОВ 

ОДЕЖДЫ 

(ПАЛЬТО, 

ШУБА, КУРТКА, 

БРЮКИ, 

ПЛАТЬЕ, 

РУБАШКА, 

КОФТА, 

НОСКИ). 

КАРТИНКИ С 
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оборудование 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ВРЕМЁН 

ГОДА 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:  

«ПОВТОРИ- НЕ 

ОШИБИСЬ», 

«ОТГАДАЙ ПО 

ОПИСАНИЮ», 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ», 

«СОБЕРИ 

КАРТИНКУ» 

 

2 

«Домашни

е 

животные

» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ  О ДОМАШНИХ  

ЖИВОТНЫХ (ВНЕШНИЙ ВИД, 

ДЁТЁНЫШИ, ПОЛЬЗА). 

СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ». 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

СЛУХОВОЕ ВОСПРИЯТИЕ,  

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ДОМАШНИХ 

ЖИВОТНЫХ 

(КОРОВА, 

КОШКА, 

СОБАКА, 

ЛОШАДЬ, 

ЖЕРЕБЁНОК, 

КОТЁНОК, 

ЩЕНОК, 

ТЕЛЁНОК), 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

КОСТЬ, РЫБА, 

МОЛОКО, СЕНО, 

ТРАВА 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:

 «УГАДАЙ, 

КТО?», «КТО 

КАК ГОЛОС 

ПОДАЁТ?», 

«НАЗОВИ 

ЛАСКОВО», 

«КТО ЧТО 

ЛЮБИТ?», «ТЫ 

ЧЕЙ, МАЛЫШ?» 

3 

 

«23 

Февраля» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ПРАЗДНИКЕ -  

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА. 

ПОЗНАКОМИТЬ С ВОЕННЫМИ 

ПРОФЕССИЯМИ: ЛЁТЧИК,  

МОРЯК, ТАНКИСТ. РАЗВИВАТЬ 

ЗРИТЕЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ, 

ОРИЕНТИРОВКУ НА ЛИСТЕ, 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М КОРАБЛЯ, 

САМОЛЁТА, 

ТАНКА, 

ФИГУРКИ 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

ТАНКИСТА, 

ЛЁТЧИКА, 

МОРЯКА. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:

 «ЧТО 

ГДЕ?», 

«ШТРИХОВКА», 

«СОБЕРИ 

КАРТИНКУ» 

 

4 

 

 

«Домашни

е птицы» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ  О ДОМАШНИХ  

ПТИЦАХ. (ВНЕШНИЙ ВИД, 

ПТЕНЦЫ, ПОЛЬЗА). 

СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ». 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

СЛУХОВОЕ ВОСПРИЯТИЕ,  

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ДОМАШНИХ 

ПТИЦ 

(ПЕТУХ,КУРИЦ

А, ЦЫПЛЁНОК, 

ГУСЬ, ГУСЫНЯ, 

ГУСЁНОК, 

УТКА, 

УТЁНОК.), 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

КЛЮВ, ЗЕРНО. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:

 «УГАДАЙ, 

КТО?», «КТО 

КАК ГОЛОС 

ПОДАЁТ?», 

«НАЗОВИ 

ЛАСКОВО», 

«КТО ЧТО 

ЛЮБИТ?», 

«ПАПА –

МАМАМ- 

ПТЕНЕЦ» 

МАРТ  

 

«Весна. 8 

Марта» 

СФОРМИРОВАТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ВЕСНЕ  НА 

ОСНОВЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ С 

СУЩЕСТВЕННЫМИ 

ПРИЗНАКАМИ СЕЗОНА. 

(ПРИЛЁТ ПТИЦ, ПОТЕПЛЕНИЕ 

,РУЧЬИ, ТАЯНИЕ СНЕГА). ДАТЬ 

ЗНАНИЯ О ВЕСЕННЕМ 

ПРАЗДНИКЕ -8 МАРТА. 

ПОЗНАКОМИТЬ С 

ТРАДИЦИЯМИ ЕГО 

ПРАЗДНОВАНИЯ. 

ВОСПИТЫВАТЬ БЕРЕЖНОЕ 

ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М: СОЛНЦА,  

ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ, ЛУЖА, 

РУЧЬИ, 

СКВОРЕЧНИК С 

ПТИЦАМИ, 

ВЕСЕННИЕ 

ЦВЕТЫ: 

ПОДСНЕЖНИК, 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

РАЗВИВАТЬ МЫШЛЕНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

 

НАРЦИСС, 

ТЮЛЬПАН. 

СЮЖЕТНАЯ 

КАРТИНКА 

«ПОЗДРАВЛЯЕМ 

МАМУ.» 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: «ЧТО 

СНАЧАЛА, ЧТО 

ПОТОМ» 

«ШТРИХОВКА» 

«НАЗОВИ, ЧТО 

БЫВАЕТ 

ЗИМОЙ» 

 

 

«Семья» ЗАКРЕПИТЬ ЗНАНИЯ РЕБЁНКА 

О СЕБЕ И СВОЕЙ СЕМЬЕ. 

РАСШИРИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 

О РОДСТВЕННЫХ СВЯЗЯХ. 

ЗАУЧИТЬ С РЕБЁНКОМ  ИМЯ, 

ФАМИЛИЮ, СОСТАВ СЕМЬИ, 

ИМЕНА И ОТЧЕСТВА 

РОДИТЕЛЕЙ. РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ, 

РАЗВИВАТЬ МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: СЮЖЕТНАЯ  

КАРТИНА 

«СЕМЬЯ» 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ : «МОЯ 

СЕМЬЯ», 

«ВЫПОЛНЯЙ - 

КА», «ЧТО 

КОМУ НУЖНО» 

 «Мебель» ДАТЬ ЗНАНИЯ О МЕБЕЛИ 

(НАЗВАНИЕ, 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ, ВНЕШНИЙ 

ВИД, ДЕТАЛИ). СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«МЕБЕЛЬ. »РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВОСПРИЯТИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

СТОЛ, СТУЛ, 

ШКАФ 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М КУХНИ, 

ГОСТИНОЙ, 

СПАЛЬНОЙ, 

ПРИХОЖЕЙ., 

ДЕТСКОЙ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ОТГАДАЙ 

ЗАГАДКУ», 

«СОБЕРИ 

РАЗРЕЗНУЮ 

КАРТИНКУ», 

«НАЗОВИ 

ЛАСКОВО», 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ» 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

 «Посуда» ДАТЬ ЗНАНИЯ О ПОСУДЕ  

(НАЗВАНИЕ, 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ, ВНЕШНИЙ 

ВИД, ДЕТАЛИ). СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ПОСУДА». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВОСПРИЯТИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

ЧАШКА, 

ТАРЕЛКА, 

ЛОЖКА 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«РАССКАЖИ О 

ПОСУДЕ», 

«НАЙДИ ТЕНЬ 

ПОСУДЫ», 

«УКРАСЬ 

ПОСУДУ 

УЗОРОМ», 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ.» 

 

АПРЕЛ

Ь 

1 «Мой 

город» 

ДАТЬ  ЗНАНИЯ, О СТРОЕНИИ 

ДОМА (СТЕНЫ, ПОТОЛОК, 

КРЫША) О РОДНОМ ГОРОДЕ 

ВОЛГОГРАДЕ. ФОРМИРОВАТЬ 

УМЕНИЕ ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В 

ПРОСТРАНСТВЕ,  МЫШЛЕНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 3 

ГНЕЗДА ПТИЦ, 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

ДОМА, 

ДЕРЕВЯННЫЙ 

ДОМ, 

МНОГОЭТАЖН

ЫЙ ДОМ, ЕГО 

ЧАСТИ: СТЕНЫ, 

КРЫША, ОКНО, 

ДВЕРЬ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ», 

«КАКИЕ  

БЫВАЮТ 

ДОМА?», 

«БОЛЬШОЙ - 

МАЛЕНЬКИЙ», 

«СОСТАВЬ ДОМ 

ИЗ ЧАСТЕЙ»  

 

2 «Транспор

т» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ТРАНСПОРТЕ 

(НАЗВАНИЕ, 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ, ВНЕШНИЙ 

ВИД, ДЕТАЛИ). СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«ТРАНСПОРТ». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

ОБОРУДОВАНИ

Е:  

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

ЛЕГКОВОЙ 

АВТОМОБИЛЬ, 

ГРУЗОВИК, 

АВТОБУС,  
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  Месяц Неделя Лексическ

ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

МОТОРИКУ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВОСПРИЯТИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ПОЕЗД, 

САМОЛЁТ, 

КОРАБЛЬ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ:  

«НАЗОВИ 

ОДНИМ 

СЛОВОМ», 

«ЧЕТВЁРТЫЙ 

ЛИШНИЙ», 

«ШТРИХОВКА», 

«ВОЗДУШНЫЙ – 

ВОДНЫЙ - 

НАЗЕМНЫЙ» 

 

3 «Больница

» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О 

ФУНКЦИОНАЛЬНОМ 

НАЗНАЧЕНИИ БОЛЬНИЦЫ,  

ПРОФЕССИИ ЛЮДЕЙ, 

РАБОТАЮЩИХ В БОЛЬНИЦЕ: 

ВРАЧ, МЕДСЕСТРА, ИХ 

ТРУДОВЫХ ДЕЙСТВИЯХ, 

ИНСТРУМЕНТАХ. РАЗВИВАТЬ   

НАГЛЯДНО – ОБРАЗНОЕ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ, АКТИВИЗИРОВАТЬ 

РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М БОЛЬНИЦЫ, 

ДОКТОРА, 

МЕДСЕСТРЫ, 

ШПРИЦ, 

СТЕТОСКОП, 

ТЕРМОМЕТР, 

ДОКТОР 

ОСМАТРИВАЕТ 

РЕБЁНКА 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ : 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ», « 

ЧТО НУЖНО 

ДОКТОРУ»,       « 

МЫ ПРИШЛИ В 

БОЛЬНИЦУ» 

4 «Магазин» ДАТЬ ЗНАНИЯ О 

ФУНКЦИОНАЛЬНОМ 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИИ МАГАЗИНА, 

ИХ РАЗДЕЛЕНИИ ПО ВИДАМ 

ТОВАРОВ (ПРОДУКТОВЫЙ, 

МАГАЗИН ОДЕЖДЫ, ОБУВНОЙ, 

КНИЖНЫЙ, МАГАЗИН 

ИГРУШЕК). РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВНИМАНИЕ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М РАЗЛИЧНЫХ 

ВИДОВ 

МАГАЗИНОВ 

(ПРОДУКТОВЫ

Й, МАГАЗИН 

ОДЕЖДЫ, 

ОБУВНОЙ, 

КНИЖНЫЙ, 

МАГАЗИН 

ИГРУШЕК). 

ИЛЛЮСТРАЦИЯ 
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ая тема 

Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М ПРОДАВЦА, 

ВЕСОВ, ПОЛОК 

МАГАЗИНА. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ : 

«РАЗЛОЖИ 

ТОВАРЫ», 

«ЛАБИРИНТЫ»  

«МЫ ИГРАЕМ В 

МАГАЗИН» 

МАЙ 1 «День 

Победы» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О ПРАЗДНИК -  

ДНЕ ПОБЕДЫ . РАЗВИВАТЬ  

СЛУХОВОЕ ВНИМАНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ

М  ВЕЧНОГО 

ОГНЯ, 

МАМАЕВА 

КУРГАНА, 

ВОЕННОЙ 

ТЕХНИКИ, 

ПОЗДРАВЛЕНИ

Я ВЕТЕРАНА 

ДОШКОЛЬНИКА

МИ. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

ОРДЕН, 

МЕДАЛЬ,  

САЛЮТ, ЦВЕТЫ. 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ : 

«ОБВЕДИ ПО 

ТОЧКАМ», «ЧТО 

ДЛЯ КОГО», 

«СОСТАВЬ 

РАССКАЗ» 

2 «Цветы», 

«Насеком

ые» 

ДАТЬ ЗНАНИЯ О  ЦВЕТАХ: 

ТЮЛЬПАН, ЛАНДЫШ, 

ОДУВАНЧИК,  МАТЬ И МАЧЕХА.  

ДАТЬ ЗНАНИЯ О  НАСЕКОМЫХ 

(ЖУК, МУРАВЕЙ. БАБОЧКА, 

ПЧЕЛА).»(НАЗВАНИЕ,  

ВНЕШНИЙ ВИД, ЧАСТИ). 

СФОРМИРОВАТЬ 

ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОНЯТИЕ 

«НАСЕКОМЫЕ». РАЗВИВАТЬ 

МЫШЛЕНИЕ, МЕЛКУЮ 

МОТОРИКУ, ЗРИТЕЛЬНОЕ 

ВОСПРИЯТИЕ ,ВНИМАНИЕ, 

АКТИВИЗИРОВАТЬ РЕЧЬ. 

ОБОРУДОВАНИ

Е: 

ИЛЛЮСТРАЦИИ 

С 

ИЗОБРАЖЕНИЕ 

ЦВЕТОЧНОГО 

ЛУГА. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

КАРТИНКИ: 

ТЮЛЬПАН, 

ЛАНДЫШ, 

ОДУВАНЧИК,  

МАТЬ И 

МАЧЕХА, (ЖУК, 
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Программное содержание Упражнения и 

оборудование 

МУРАВЕЙ. 

БАБОЧКА, 

ПЧЕЛА) 

ДИДАКТИЧЕСК

ИЕ ИГРЫ: 

«СОСЧИТАЙ И 

НАЗОВИ», 

«ОТГАДАЙ 

ЗАГАДКУ» 

«ЧЕГО НЕ 

СТАЛО?», 

«ВСПОМНИ 

ЦВЕТА», 

«СОБЕРИ 

РАЗРЕЗНУЮ 

КАРТИНКУ» 

3-4 Диагностика 



 

ПЕРСПЕКТИВНО-ТМАТИЧНСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПРОДУКТИНЫМ ВИДАМ ДЕЯТЛЬНОСТИ  

                      В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  ДЛЯ ДЕТЕЙ  ГРУППЫ№ 11 

Месяц Неделя Количество 

занятий 

Тема Программное содержание 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  1   «Овощи» 

(мониторинг) 

лепка 

*Выявить умение использования приемов в лепке предметов овальной формы 

(катать пластилин прямыми движениями рук при лепке предметов овальной 

формы и кругообразными – при лепке предметов круглой формы) 

 

2 «Нарисуй 

картинку про 

лето» 

(мониторинг) 

рисование 

*Выявить умение и навыки в работе с кисточкой и акварельными красками. 

(приемы рисования кистью, умения правильно держать кисть, промывать ее в 

воде, осушать о тряпочку) 

 

2 1 «Красивые 

флажки» 

 (мониторинг) 

аппликация 

*Выявить умения работы с ножницами, правильно держать их, сжимать и 

разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки – 

флажки; использование приемов аккуратного наклеивания,  чередования по цвету. 

 

2 «Красивые цветы 
 (мониторинг) 

рисование 

*Выявить умение выбирать и использовать  разные материалы для рисования;   

умение выбирать предмет для изображения, передавая  в рисунке части растения 

 

3 1 «Мебель для 

Медведя» 

аппликация 

*Совершенствовать навыки работы с ножницами: правильно держать ножницы, 

правильно ими пользоваться.  

*Нарезать полоски бумаги (примерно3-5см).  

*Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и 

активность. *Закреплять приемы аккуратного пользования бумагой, клеем. 

*Развивать мелкую моторику рук.  

 

2 «Шкаф» 

(рисование) 

*Совершенствовать навыки рисования цветными карандашами; изображать 

предмет мебели, его части. 

*Закреплять навык  прорисовывания деталей предмета, добиваться сходства с 

реальным предметом. 

*Развивать воображение. Воспитывать стремление доводить замысел до конца.   
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4 1 «Мой веселый, 

звонкий мяч»  

(аппликация) 

 

* Формировать навык выполнения аппликации из готовых деталей,  

*Располагать детали по образцу, дополняя аппликацию декоративными 

элементами 

*Воспитывать аккуратность при работе с клеем. 

2 «Пирамидка» 

(рисование) 

*Формирование навыков рисования гуашью: закрашивание деталей, 

*Совершенствовать рисование деталей кончиком кисти. 

* Воспитывать аккуратность при рисовании гуашью. 

 

Октябрь 1 1 «Березка» 

плоскостная 

(лепка) 

*создавать условия для формирования навыков лепки: выполнения 

формообразующих движений – раскатывание колбаски.  

*учить накладывать колбаску на контур дерева, подбирая цвет. 

 *воспитывать аккуратность при работе с пластилином 

 

2 «Кисть рябинки, 

гроздь калинки…» 

(рисование) 

*рисовать кисть рябины (калины) ватными палочками, а листок – приемом  

ритмичного примакивания ворса кисти с удлинением мазка 

*закрепить представление о соплодиях (кисть, гроздь) и их строении.  

*развивитие чувства ритма и цвета.  

*воспитывать интерес к отражению в рисунках своих впечатлений и 

представлений о природе. 

 

 2 1 «Как мы все 

вместе набрали 

полную корзину 

грибов» 

(Аппликация) 

*вырезание закругленных форм;  

*продолжать учить составлять симметричную композицию из нескольких 

предметов;  

*наклеивать предметы в указанной последовательности;  

*закреплять в речи детей название цветов: оранжевого, серого, коричневого и 

умение различать темные и светлые оттенки красного цвета;  

*закреплять приемы аккуратного наклеивания.  
 

2 «Золотая осень» 

(рисование) 

*Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. 

*Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо про-

мывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку и т. д.). 

*Подводить к образной передаче явлений. Воспитывать самостоятельность, 

творчество.  

*Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков. 

 

3 1 «Овощи на *расширять представления об овощах;  
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грядке» 

(аппликация) 

*развивать технические навыки  детей: вырезать, приклеивать.  

*Воспитывать аккуратность. 

 

2 «Огород» 

(рисование) 

 

*рисование овощей, отражая характерные особенности,  

*самостоятельно подбирать контрастные цвета; повторить названия цветов: 

зеленый, синий, желтый, коричневый;  

*вырабатывать привычку хорошо промывать кисть и просушивать ее салфеткой, 

лишнюю краску снимать  с кончика кисти;  

*развивать глазомер, вкус, мелкую моторику кисти, чувство цвета, ритма, 

творческое воображение; воспитывать самостоятельность, аккуратность, чувство 

гармонии цвета. 

 

4 1 «Мой любимый 

фрукт» 

(лепка) 

 *Закреплять умение лепить знакомые  предметы, используя усвоенные ранее 

приемы лепки (раскатывания пластилина прямыми и кругообразными 

движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы.  

*Развивать умение образно оценивать  свои работы и работы друзей. 

 

2 «Мы делили 

апельсин» 

(рисование) 

*Способствовать формированию у детей умения рисовать предметы круглой 

формы,  

*развитие умения детей узнавать и называть оранжевый цвет, дать представление 

об оранжевом цвете предметов, активизируя при этом все анализаторы.  

*Развитие воображения, мелкой моторики. 

 

Ноябрь 1 

 

1   

2 

 

 

«Осень» 

(рисование) 

*развивать умение детей пользоваться краской, передавать на листе характерные 

особенности  осени.  

*Воспитывать аккуратность и интерес к творчеству. 

 

2 1 Аппликация 

обрывная по теме « 

Дикие животные» 

(Лиса) 

(Аппликация) 

Создавать образ лисы способом обрывной аппликации. 

Задачи: 

-Закреплять и уточнять знания детей о диких животных; 

-передавать пространственные представления (вверху, внизу, справа, слева); 

-Активизировать и расширять словарь по теме домашние и дикие животные. 

-Формировать умения апплицировать приемом рваная бумага, развивать 

технические способности. 

-Воспитывать любовь к животным;  умение слушать внимательно    (см. конспект) 
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2 «Мышонок» 

(рисование) 

Передавать образ сказочного мышонка, придерживаться пропорций, рисовать в 

определенной последовательности,  

*закреплять навыки рисования округлых и овальных форм (голова – круглая с 

заостренной мордочкой, ушки – круглые, лапки в виде мазков);  

*получать серый цвет краски смешением черной и белой; 

*развивать композиционные умения в расположении изображения на листе 

бумаги;  

*вызывать желание рисовать традиционными и нетрадиционными методами 

(«тычком» - ватной палочкой); 

*развивать восприятие цветов, внимательность, логическое мышление, 

настойчивость, доброжелательность; воспитывать умение опрятно пользоваться 

изобразительными средствами. 

 

3 1 «Девочка-

Машенька» 

(лепка) 

*Формировать у ребят познавательный интерес, умение наблюдать и использовать 

свои наблюдения в практической деятельности. 

*Закреплять у ребят умение использовать в работе изображения туловища 

человека в виде конуса (морковка), руки (жгутики), голова (шар). 

*Закреплять у детей навыки лепки: отщипывание, скатывание, расплющивание. 

*Добиваться от детей реализации выразительного, яркого образа 

*Способствовать развитию у детей мелкой моторики рук. 

*Воспитывать у детей усидчивость, внимание, аккуратность, настойчивость в 

достижении цели. 

 

2 «Веселый клоун» 

(рисование) 

*Закреплять части тела.  

*Развивать умение рисовать предметы прямоугольной формы, создавать 

простейший ритм изображений.  

*Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный 

прием. 

*Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции (см. конспект) 

 

4 

 

 

 

 

 

 

1 «А это Я…» 

(Аппликация) 

*Совершенствовать работу с ножницами: разрезать разными способами широкие 

и узкие полоски по сгибам; 

* составлять узор из квадратов, чередуя элементы по величине и цвету,  

*самостоятельно выбирать цвет для  элементов узора; располагать узор в 

определенном  месте изделия (на отвороте шапочки);  

*закреплять навыки аккуратного наклеивания. 
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2 «Потрет мамочки 

моей» 
(рисование) 

 

*Упражнять в умении рисовать лицо человека. 

*Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо 

промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о 

мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. д.). 

*Подводить к образной передаче эмоций. 

*Воспитывать самостоятельность, творчество. 

*Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков (см. конспект) 

 

Декабрь 1 1 «Мы слепили 

снеговиков» 

(лепка) 

*рассмотреть снеговиков на иллюстрациях, игрушке, выделять основные части, 

дополнения и описывать образ (веселый, смешной, печальный и пр.); 

*лепить фигуру снеговика из трех шаров разной величины, плотно соединять 

части, руки из столбика;  передавать характерные признаки (глаза, нос, рот, шляпу 

и пр.),  

*создавать образ веселого снеговика. 

 

2 «Рукавичка» 

(рисование) 

*воспитывать самостоятельность, творчество.  

*задумывать декоративный узор, использовать знакомые приемы рисования.  

*повторение узора на второй рукавичке.    

*Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо 

промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о 

мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. д.) 

 

2 1 «Снегири на 

ветке» 

(Аппликация) 

 

*передавать особенности строения снегиря, окраски птицы приемом силуэтного 

вырезания с дополнительными наклейками,  

*упражнять в композиционно правильном расположении изображения на листе. 

*закреплять навыки аккуратного наклеивания 

 

2 «Синички» 

(рисование) 

*развивать интерес и положительное отношение к нетрадиционной технике 

рисования – ладошками, учить дополнять изображение деталями,  

*воспитывать бережное отношение к зимующим птиц (см. конспект) 

 

 3 1 «Зимние забавы» 

(лепка) 

Совершенствовать навыки работы с пластилином: отщипывать от куска 

пластилина небольшие кусочки и катать из них шарики.  

*Познакомить с новым способом украшения картины "налепом".  

*Развивать творчество детей. 

Материалы: картинки из разукрашки с зимними забавами, на подгруппу детей 
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упаковка пластилина. 

 

2 «Снеговики в 

шапочках и 

шарфиках» 

(рисование) 

*рисование нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках, используя приемы 

декоративного оформления комплектов зимней одежды ,  

*развивать глазомер, чувство цвета, формы и пропорций. 

*Воспитывать уверенность, инициативность, интерес к экспериментированию. 

 

4 1 «Елочки – 

красавицы» 

(Аппликация) 

*вызвать желание создать поздравительные открытки своими руками, 

*Познакомить с техникой создания панорамных открыток с объемными 

элементами.  

*упражнять в композиционно правильном расположении изображения на листе. 

*закреплять навыки аккуратного наклеивания.  

 

2 «Игрушки на 

ёлку» 

(рисование) 

*совершенствовать навыки в работе с акварельными красками: использование 

контрастных сочетаний 

*Знакомить с оттенками цветов.  

*Развивать восприятие цвета и побуждать к поискам более точных оттенков цвета 

изображенного предмета. 

*Воспитывать самостоятельность, творчество. 

*Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков  

 

 Январь 2 1  «Вот на ветках 

птички – синички» 

(лепка) 

*отрабатывать получение кругов и овалов  (туловище и грудка птицы) при  

срезании уголков у квадратов и прямоугольников  

*разрезать прямоугольники по диагонали на два треугольника; 

*развивать внимательность и композиционные навыки при расположении деталей 

изображения по образцу;  

*закреплять навык  аккуратного наклеивания 

 

2  «Маленькой 

елочке холодно 

зимой» 

(рисование) 

*передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное; 

*рисовать елочку с удлиненными книзу ветками.  

*Закреплять умение рисовать красками.  

*Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать 

красивый рисунок.   

*Дать эмоциональную оценку  
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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

«Лепка по 

замыслу». 

(мониторинг) 

 

 

 

 

 

 

«Зимушка-зима» 

(Мониторинг) 

(рисование) 

 

*выявить навыки и умения в работе с пластилином: задумывать содержание своей 

работы, используя усвоенные способы создания изображения, доводить 

задуманное до конца.  

*Воспитывать самостоятельность, активность, творчество.  

*Вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них. 

 

 

 

 
1.  Заинтересовать детей рисованием зимней картины. 
2.  Продолжать учить детей передавать правильное строение дерева. 

3.  Воспитывать у детей желание передавать красоту зимней природы в рисунке. 

4 1 «Птички 

прилетели на 

кормушку и 

клюют зернышки» 

(лепка) 

 

*лепить птиц конструктивным способом из 4-5 частей, разных по форме и 

размеру;  

*передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз, крылья 

приподняты; объединить свою работу с работами других детей, чтобы передать 

сюжет.  

*Закреплять технические приемы лепки.  

*Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной 

деятельности.  

*Воспитывать интерес к природе, желание помогать зимующим птицам в 

холодное время года. 

 

2 «Нарисуй, какую 

хочешь игрушку» 

(рисование) 

*Закреплять умение задумывать содержание рисунка, создавать изображение, 

передавая форму частей.  

*Закреплять навыки рисования красками. 

*Воспитывать самостоятельность.  

*Развивать творческие способности, воображение, умение рассказывать о 

созданном изображении. 

*Формировать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам 

 

 Февраль 1 1 «Украсим 

матрешке 

сарафан» 

(Аппликация) 

 

*упражнять в подборе цветосочетаний,  

*развивать композиционные умения. 

 

2 «Чудо - дерево» по *Закреплять умение рисовать красками (штампы).  
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произведению 

К.И.Чуковского 

(рисование) 

*Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать 

красивый рисунок. 

*Формировать умение работать в коллективе 

*Дать эмоциональную оценку  
 

2 1 «Котенок» 

(лепка) 

*Обобщить представления детей о домашних животных. 

*Закрепить приёмы лепки 

*Развивать мелкую моторику рук, мышление. 

*Продолжать развивать интерес к лепке и  развивать двигательную активность. 

*Воспитывать сочувствие к животным, желание помощь им. 

Воспитывать аккуратность при работе. 

 

2 «Домашнее 

животное – 

кролик» 

(рисование) 

*совершенствовать навыки рисования  способом тычка жесткой кистью по 

контуру. 

*Закреплять умение рисовать ватной палочкой мелкие детали рисунка 

*Расширять знания детей о домашних животных 

*Прививать интерес к поэтическим произведениям.  

 

3 1 «Летящие 

самолеты» 

(Аппликация) 

*развивать умения детей создавать изображение самолета из бумажных деталей 

разной формы и размера.  

*Показать аналогию между аппликативной техникой и конструированием из 

бумаги (свободный перенос освоенных техник). 

* Развивать творческое мышление. 

*Вызвать радость при создании изображения самолета в преддверии праздника 23 

февраля. 

*Воспитывать интерес к познанию техники и отражению полученных  

представлений в изодеятельности 

 

2 «Военная техника» 

(рисование) 

*Формирование представлений о  разных видах техники,  

*упражнять в рисовании схематических  изображений машин, судов, самолетов и 

раскрашивании их. 

             

4 1 «Цыпленок» 

Аппликация  

 

- совершенствовать навыки работы с шаблоны: обводить строго по контуру, не 

отрывая руки 

- составлять целое – «цыпленок» из двух кругов, с помощью обрывания бумаги 

(техника мозаика) заполнять всю поверхность, создавая желтую шубку 

 

2 « На птичьем *создавать в рисунке образ сказки.  
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дворе» 

(рисование) 

 

*Развивать  умение рисовать гуся.  

*Добиваться большей точности в передачи основной формы, характерных деталей 

.    

 Март 1 1 «Весеннее дерево» 
(пластилинография) 

 

*Уточнить представления детей о деревьях в весеннее время года. 

*Формировать умение делать плоскостную картину из пластилина. 

*Развивать навыки лепки, использование приема «раскатывание колбаски». 

*Развивать мелкую моторику пальцев рук. 

*Воспитывать чувство прекрасного. 

 

2 «Портрет мамы» 

(рисование) 

*Вызвать у детей желание рисовать портрет, передавая индивидуальные 

особенности: цвет глаз, волос. 

*Приучать соблюдать последовательность при рисовании. 

*Побуждать детей передавать свое отношение, свои чувства к близким людям в 

изображении. 

 

2 1 «Семья 

матрешек»: 

(лепка) 

*совершенствовать лепку предметов  овальной формы пластическим способом, 

приминать снизу поделку для ее устойчивости.  

*Продолжать знакомить с приемами сглаживания.  

*Закреплять умение украшать изделие барельефом и при помощи стеки. 

 

2    «Моя семья»: 

(рисование) 

 

*формировать представление у детей о семье на примере людей и героев сказок, 

используя их заместители;  

*уточнять и обобщать знания детей о том, кто такие родные; 

*развивать представление о семье как о людях, которые живут вместе любят друг 

*развивать мелкую моторику;  

*воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи 

 

3 1 «Мебель для 

Медведя» 

(Аппликация) 

 

*совершенствовать навыки в работе с ножницами: нарезать полоски бумаги 

примерно3-5 см, правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. 

*Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и 

активность.  

*Закреплять приемы аккуратного пользования бумагой, клеем. 

*Развивать мелкую моторику рук. Источник: (См. конспект) 

 

2 «Шкаф» 

(рисование) 

*изображать предмет мебели, его части. 

*Закреплять навык  прорисовывания деталей предмета, добиваться сходства с 

реальным предметом. 

*Развивать воображение.  
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*Воспитывать стремление доводить замысел до конца.   

 

4 1 «Чайная пара» 

(лепка) 

*совершенствовать умение детей лепить чайную пару (чашку, блюдце), соединив 

концы «палочки», получать результат-баранку.  

*Знакомить с приемом вдавливания середины шара для получения полой формы. 

*азвивать мышление, ловкость, память.  

*Воспитывать желание заботиться о своих близких; 

 

2 «Составление 

узора на посуде» 

(рисование) 

 Обучающие: самостоятельно намечать содержание узора, придумывать детали, 

выбирать палитру красок. Закреплять умение рисовать концом кисти. Продолжать 

формировать лексико-грамматические категории по теме «Посуда». Расширение 

словаря, образование относительных прилагательных. 

Воспитательные: Воспитывать самостоятельность, активность, аккуратность, 

эстетические чувства. 

Развивающие: Развивать общую и мелкую моторику, воображение, внимание, 

мышление, речь детей: учить отвечать полными предложениями. 

 

 Апрель 1 1 «Дома на нашей 

улице» 

(лепка) 

*передавать в работе характерные особенности строений, придумывать общий 

сюжет и составлять несложную композицию. 

Задачи:  

*Развивать представления детей о том, что в нашем городе разные дома. 

*Закреплять умение раскатывать ровные колбаски, работать стекой, развивать 

мелкую моторику рук, упражнять в выполнении работы в нетрадиционной 

технике – пластилинографии, испытывать чувство удовлетворения от хорошо 

сделанной поделки, реализации конструктивного замысла. 

*Закреплять образное представление, воображение. Воспитывать положительное 

отношение к родному городу. 

2 «Мой город» 

(рисование) 

создание условий для умения рисовать дома. 

Задачи: 

- продолжать формировать умение рисовать отдельные предметы 

- закреплять представление о форме предметов, величине 

- уточнить представление о родном городе. 

- закреплять цвета и их оттенки 

- развивать творчество, умение работать самостоятельно 

- воспитывать аккуратность в работе 

Словарная работа:  прямоугольный,  высокий-низкий, прямая линия. 
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2 1 «Транспорт» 

(аппликация) 

*закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета 

(автобуса).  

Задачи: 

*Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их (кузов 

автобуса); 

*разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса); вырезать из 

квадрата круг, срезая углы (колеса); 

*Упражнять в технике аккуратного наклеивания. 

*Воспитывать самостоятельность, уверенность в своих умениях, аккуратность. 

 

2 «Грузовая 

машина» 

(рисование) 

*передавать в рисунке прямоугольную и круглую формы, рисовать предмет 

крупно, в соответствие с величиной листа бумаги, соблюдать пропорции. 

        Задачи: 

*Добиться уточнения знаний о грузовой машине и её основных частях. 

*Актуализировать словарь (кабина, кузов, руль, рама, бензовоз, лесовоз, 

мусоровоз, молоковоз, хлебовоз). 

*Закреплять правила закрашивания красками: в одном направлении (слева 

направо или сверху вниз) всей кистью, отрывая от бумаги и всякий раз доводя до 

контура. 

*самостоятельно выбирать цвет частей машины. 

*Прививать интерес к рисованию, развивать художественный вкус, внимание и 

логическое конструирование в рисунке, творческое мышление и воображение. 

3 1 «Поможем доктору 

Айболиту 

вылечить 

медвежат» 

(лепка) 

 1. У *учить правильно передавать в лепке форму, строение, характерные детали 

извеизвестных им фруктов. 

 2. Р *развивать мелкую моторику пальцев рук, любознательность, познавательный  

инт  интерес к фруктам, связную речь. 

 3.     *формировать интерес к общению 

 4. В  *воспитывать у детей отзывчивость, доброту, вызвать сочувствие к игровым  

перс персонажам, желание помогать им. 

 

2 «Больница» 

(рисование) 

*способствовать умению детей правильно располагать на листе бумаги 

изображение, соблюдая пропорции и формы. 

Задачи: 

Обучающие: 

- продолжать формировать умение рисовать отдельные предметы; 

- закреплять представление о форме предметов, величине. 

Развивающие: 

- развивать пространственные представления, воображение. 
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Воспитательные: 

- воспитывать интерес к рисованию; 

- воспитывать доброту, эмоционально-положительное отношение к персонажам. 

 

4 1 «Магазин посуды» 

(лепка) 

*Закреплять умение детей лепить посуду. 

*Отрабатывать приёмы лепки.  

*Воспитывать активность,самостоятельность и аккуратность в работе. 

*Продолжать развивать навыки коллективной работы. 

2 «Кукла в 

магазине» 

(рисование) 

*создавать в рисунке образ любимой игрушки. 

*Закреплять умение передавать форму,расположение частей фигуры человека,их 

относительную величину. 

*Продолжать учить рисовать крупно,во весь лист. 

*Упражнять в рисовании и закрашивании. 

*Продолжать учить рассматривать рисунки, обосновывать свой выбор. 

 

 Май 1 1 «Открытка к 9 

мая»:  

(Аппликация) 

*Расширять представления детей о государственных праздниках.  

*Формировать чувство причастности к событиям, происходящим в стране. 

Задачи:  

*Закрепить у детей навыки работы с бумагой. 

*Формировать умение составлять композицию. 

*Воспитание чувства уважения к старшему поколению и любовь к Родине 

 

2 «Салют победы» 

(рисование) 

*Закрепить умение рисовать концом кисти, примакиванием, плашмя всем ворсом. 

*Формировать у детей представление о празднике Дне Победы, о подвиге народа, 

который встал на защиту своей Родины в годы Великой Отечественной войны. 

*Развитие диалогической и монологической форм речи. 

Воспитание культуры речевого общения. 

. 

2 1  Лепка по замыслу 

(лепка) 

закреплять умение детей самостоятельно определять, что хочется вылепить, 

доводить задуманное до конца. 

Задачи: воспитывать самостоятельность, активность, развивать 

воображение, желание заниматься творчеством. Закреплять усвоенные ранее 

приёмы лепки. 

 

2 «Украсим 

платьице кукле» -

 декоративное 

рисование 

учить детей составлять узор из знакомых элементов (полосы, точки, круги). Развивать 

творчество, эстетическое восприятие, воображение. 
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3 1 «Цветные 

зонтики» 

(лепка из 

пластилина с 

использованием 

дополнительного 

материала) 

*выявить знания и умения детей в работе с пластилином 

Задачи: 

*закреплять умение детей лепить шар и сплющивать его между ладоней, 

придавать полученному диску нужную форму.  

*Закреплять умения детей самостоятельно украшать изделие барельефом 

(налепом пластилина). 

*закрепить представления детей о весне, ее признаках. 

 

2 «Нарисуй какую 

хочешь картинку» 

(рисование) 

 

учить детей задумывать содержание рисунка, доводить свой замысел до конца. 

Воспитывать самостоятельность, творчество. 

  

4 1 «Бабочки» 

(рисование) 

*формировать умения детей передавать в рисунке впечатления от весны; 

развивать умения удачно располагать изображение на листе; упражнять в 

рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на 

кисть по мере надобности). 

Задачи: 
Образовательная: формировать умения детей передавать в рисунке впечатления 

от весны; развивать умения удачно располагать изображение на листе; упражнять 

в рисовании красками (хорошо промывать кисть, осушать ее, набирать краску на 

кисть по мере надобности). 

Развивающая: развивать творческое воображение, глазомер, чувство 

композиции; развивать конструктивные способности детей; развивать память, 

логическое мышление и внимание; развивать чувство ритма и чувство цвета. 

Воспитательная: воспитывать уверенность в своих силах, аккуратность, 

усидчивость; вызвать у детей положительные эмоции, воспитывать чувство 

сопереживания; воспитывать умение радоваться общему результату. 

 

2 «Красивые цветы" 

(Аппликация) 

 

*наблюдение за изменениями в природе, формировать умение создавать 

сюжетные композиции. 

Задачи: 
сформировать представление о цветах ,выделяя части, цвет, форму и другие 

особенности. 

развивать связную речь, обогащать словарь детей, развивать умение 

поддерживать беседу и высказывать свою точку зрения. 

воспитывать эстетичность, любознательность. 
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